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§O ° O™  K AT H X H T H P I O™

° I A  T H  M E °A § H  T E ™ ™ A PA KO™ T H

† BAP£O§OMAIO™
E§Ěø £EOY APXIE¶I™KO¶O™ KøN™TANTINOY¶O§Eø™ – NEA™ PøMH™

KAI OIKOYMENIKO™ ¶ATPIAPXH™ ¶ANTI Ťø ¶§HPøMATI TH™ EKK§H™IA™,
XAPI™ EIH KAI EIPHNH ¶APA TOY ™øTHPO™ KAI KYPIOY HMøN

IH™OY XPI™TOY, ¶AP’ HMøN ¢E EYXH, EY§O°IA KAI ™Y°XøPH™I™

AA¢¢EE§§ººOOII  KKAAII  TTEEKKNNAA  EENN  KKYYPPIIøø  AA°°AA¶¶HHTTAA,,
\∞fi ·ûÚÈÔÓ ÂåÛÂÚ¯fiÌÂı· Âå˜ Ùfi ÛÙ¿‰ÈÔÓ ÙÉ˜ ^∞Á›·˜ Î·› ªÂÁ¿ÏË˜ ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔ-

ÛÙÉ˜. ∂å˜ ÙfiÓ ∫·Ù·Ó˘ÎÙÈÎfiÓ ^∂ÛÂÚÈÓfiÓ ÙÉ˜ ™˘ÁÁÓÒÌË˜ Ô‡ ı¿ „·ÏFÉ àfi„Â, ı¿

àÎÔ‡ÛˆÌÂÓ ÙfiÓ îÂÚfiÓ ñÌÓÔÁÚ¿ÊÔÓ Ó¿ ÌÄ˜ ÚÔÙÚ¤FË: «ΔfiÓ ÙÉ˜ ÓËÛÙÂ›·˜ Î·ÈÚfiÓ Ê·È-

‰Úá˜ à·ÚÍÒÌÂı·, Úfi˜ àÁáÓ·˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡˜ ë·˘ÙÔ‡˜ ñÔ‚¿ÏÏÔÓÙÂ˜», ÚÔÂÙÔÈ-

Ì·˙fiÌÂÓÔÈ ‰È¿ Ù‹Ó ñÔ‰Ô¯‹Ó ÙÔÜ \∞¯Ú¿ÓÙÔ˘ ¶¿ıÔ˘˜ Î·› ÙÉ˜ êÁ›·˜ \∞Ó·ÛÙ¿ÛÂˆ˜

ÙÔÜ £Â·ÓıÚÒÔ˘ ∫˘Ú›Ô˘ Ì·˜.

∑ËÙÂÖÙ·È, ÏÔÈfiÓ, Î·Ù’ àÚ¯‹Ó ‰È¿ıÂÛÈ˜ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓË, ‰È¿ Ó¿ àÔ‰˘ıáÌÂÓ âÈÙ˘¯á˜

Âå˜ ÙÔ‡˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡˜ àÁáÓ·˜ ÙÉ˜ Î·Ù·Ó˘ÎÙÈÎÉ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÙáÓ Î·ı·ÚÌáÓ Î·› ÙáÓ

àÓ·‚¿ÛÂˆÓ. ^∏ ÓËÛÙÂ›·, ì âÁÎÚ¿ÙÂÈ·, ì ÏÈÙfiÙË˜, ï ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙáÓ âÈı˘ÌÈáÓ, ì

˘ÎÓ‹ ÚÔÛÂ˘¯‹, ì âÍÔÌÔÏfiÁËÛÈ˜ Î·› Ù¿ ÏÔÈ¿ ÛÙÔÈ¯ÂÖ· Ô‡ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó Ù‹Ó

ÂÚ›Ô‰ÔÓ ÙÉ˜ ªÂÁ¿ÏË˜ ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙÉ˜, Âå˜ Ôé‰ÂÌ›·Ó ÂÚ›ÙˆÛÈÓ Ú¤ÂÈ Ó¿ âÎÏ·Ì-

‚¿ÓˆÓÙ·È ó˜ â·¯ıÉ Î·ı‹ÎÔÓÙ·, ó˜ ‚¿ÚË àÛ‹ÎˆÙ· õ ó˜ öÚÁ· Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿

Ô‡ Ê¤ÚÔ˘Ó àı˘Ì›·Ó Î·› Î·Ù‹ÊÂÈ·Ó! √î å·ÙÚÔ› ¬Ù·Ó Û˘ÓÈÛÙÔÜÓ ‰›·ÈÙ·Ó õ Á˘ÌÓ·ÛÙÈ-

Î‹Ó õ ôÏÏ·˜ àÛÎ‹ÛÂÈ˜, àÓ·ÁÎ·›·˜ ‰È¿ Ù‹Ó „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹Ó ñÁÈÂ›·Ó Î·› ÂéÚˆÛÙ›·Ó,

Ùfi ÚáÙÔÓ Ô‡ ˙ËÙÔÜÓ, ó˜ à·Ú·›ÙËÙÔÓ ÚÔ¸fiıÂÛÈÓ âÈÙ˘¯›·˜, ÂrÓ·È ì Âé¯¿ÚÈÛÙÔ˜

„˘¯ÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛÈ˜ ÙÔÜ âÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘, Ùfi ̄ ·ÌfiÁÂÏÔÓ, Î·› ì âÏÈ‰ÔÊfiÚÔ˜ ıÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤-

„È˜! \∞Ó¿ÏÔÁ· åÛ¯‡Ô˘Ó Î·› ‰È¿ Ùfi ±ÁÈÔÓ ÛÙ¿‰ÈÔÓ ÙáÓ ¡ËÛÙÂÈáÓ Ô‡ àÓÔ›ÁÂÙ·È âÓÒ-

ÈfiÓ Ì·˜. Δ‹Ó ªÂÁ¿ÏËÓ ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙ‹Ó Ú¤ÂÈ Ó¿ Ù‹Ó ‚Ï¤ˆÌÂÓ ó˜ ÔÏ‡ÙÈÌÔÓ

ıÂÖÔÓ ¯¿ÚÈÛÌ·! ^ø˜ Ù‹Ó ÌÂÁ¿ÏËÓ œÚ·Ó ÙÉ˜ ¯¿ÚÈÙÔ˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ, Ô‡ ı¤ÏÂÈ Ó¿ ÌÄ˜

àÔÙÚ·‚‹ÍFË àfi Ù¿ ñÏÒ‰Ë, ¯·Ì·›˙ËÏ· Î·› àÔÓ¤ÔÓÙ· ı¿Ó·ÙÔÓ, Î·› Ó¿ ÌÄ˜ àÓÂ-

‚¿ÛFË ñ„ËÏfiÙÂÚ·, Âå˜ Ù‹Ó Ï‹ÚË ñÁÂ›·˜ Î·› ˙ˆÉ˜ ÛÊ·ÖÚ·Ó ÙÔÜ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜! ^ø˜ Ù‹Ó

ÌÂÁ¿ÏËÓ ÂéÎ·ÈÚ›·Ó Ô‡ ÌÄ˜ ‰›‰ÂÙ·È ‰È¿ Ó¿ àÔÙÔÍÈÓÒÛˆÌÂÓ Ù‹Ó „˘¯‹Ó àfi Î¿ıÂ

¿ıÔ˜ Î·› Ó¿ à·ÏÏ¿ÍˆÌÂÓ Ùfi ÛáÌ· àfi ¬,ÙÈ ÂÚÈÙÙfiÓ, âÈ˙‹ÌÈÔÓ Î·› ı·Ó¿ÛÈÌÔÓ!
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^∂ÔÌ¤Óˆ˜, ó˜ Ì›·Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏËÓ àÁ·ÏÏ›·ÛÈÓ Î·› ¯·Ú¿Ó Ì·˜. \∞ÏËıÈÓ‹Ó ëÔÚÙ‹Ó

Î·› ÂéÊÚÔÛ‡ÓËÓ!

\∞ÏÏ¿ ì ÓËÛÙÂ›·, àÁ·ËÙÔ›, Ù‹Ó ïÔ›·Ó ˙ËÙÂÖ àfi Ù¿ Ù¤ÎÓ· ÙË˜ ì \∂ÎÎÏËÛ›·, ì

âÁÎÚ¿ÙÂÈ·, ì ÏÈÙfiÙË˜, ï ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙáÓ âÈı˘ÌÈáÓ Î·› ÙáÓ àÔÏ·‡ÛÂˆÓ Î·› ÙáÓ

Û˘Ó·ÊáÓ ÂÚÈÙÙáÓ âÍfi‰ˆÓ, àÔÙÂÏÔÜÓ, Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎá˜, ÛˆÙ‹ÚÈÔÓ Û˘ÓÙ·Á‹Ó

Âå‰ÈÎá˜ âÊ¤ÙÔ˜, Ô‡ ö¯ÂÈ âÎÛ¿ÛÂÈ ì ÌÂÁ¿ÏË ·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ÔåÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛÈ˜, ì

ïÔ›· âÁÎ˘ÌÔÓÂÖ ôÌÂÛÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔÓ ¯ÚÂˆÎÔ›·˜ ù¯È ÌfiÓÔÓ «ÓÔÈÎÔÎ˘ÚÈáÓ» Î·› âÈ-

¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ, àÏÏ¿ Î·› ¯ˆÚáÓ ïÏÔÎÏ‹ÚˆÓ àÓ¿ ÄÛ·Ó Ù‹Ó ñÊ‹ÏÈÔÓ, Ì¤ Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıÔÓ

çÏ¤ıÚÈÔÓ àÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ù‹Ó Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔÓ ·ûÍËÛÈÓ ÙÉ˜ àÓÂÚÁ›·˜, Ù‹Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·Ó

ïÏÔÎÏ‹ÚˆÓ ÛÙÚ·ÙÈáÓ ÓÂÔÙÒ¯ˆÓ, Ù‹Ó àfiÁÓˆÛÈÓ, Ù‹Ó öÎÚËÍÈÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎáÓ àÓ·-

ÛÙ·ÙÒÛÂˆÓ, Ù‹Ó ·ûÍËÛÈÓ ÙÉ˜ âÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙÔ˜ Î·› ôÏÏ· ¯ÂÈÚfiÙÂÚ· ÙÔ‡ÙˆÓ. ^∏

ªÂÁ¿ÏË ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙ‹ ÌÄ˜ ‰È‰¿ÛÎÂÈ Ó¿ ÔÚÂ˘ÒÌÂı· Î·ıËÌÂÚÈÓá˜ Ì¤ çÏÈÁÒÙÂÚ·,

¯ˆÚ›˜ Ù‹Ó ≈‚ÚÈÓ ÙÉ˜ ñÂÚ‚ÔÏÉ˜, ÙÉ˜ Û·Ù¿ÏË˜ Î·› ÙÉ˜ âÈ‰Â›ÍÂˆ˜! ¡¿ àÂÌÔ-

ÏÔÜÌÂÓ Ù‹Ó ÏÂÔÓÂÍ›·Ó, Ó¿ àÁÓÔÔÜÌÂÓ Ù¿˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙÉ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂˆ˜, ì ïÔ›·

ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ‰È·ÚÎá˜ Ó¤·˜ „Â˘‰ÂÖ˜ àÓ¿ÁÎ·˜, Î·› Ó¿ ÂÚÈÔÚÈ˙ÒÌÂı· Âå˜ Ù¿ àÔÏ‡Ùˆ˜

à·Ú·›ÙËÙ· Î·› àÓ·ÁÎ·Ö·, Ì¤ àÍÈÔÚÂÉ äıÂÏËÌ¤ÓËÓ ÏÈÙfiÙËÙ·! ¡¿ Ì‹ ÂúÌÂı· Î·-

Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ‹ àÁ¤ÏË ‚Ô˘ÏÈÌÈÎáÓ, àÂÚÈÛÎ¤ÙˆÓ Î·› àÎ¿Ú‰ˆÓ àÙfiÌˆÓ, àÏÏ¿ ÎÔÈÓˆ-

Ó›· Âé·ÈÛı‹ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ, ‰›‰ÔÓÙÂ˜ âÓ àÁ¿FË ÙfiÔÓ Î·› ¯ÂÖÚ· ‚ÔËıÂ›·˜ Âå˜ ÙfiÓ

ôÏÏÔÓ, ÙfiÓ «ÏËÛ›ÔÓ» Ì·˜, Ô‡ ñÛÙÂÚÂÖÙ·È Î·› ‰˘ÛÚ·ÁÂÖ! ªÄ˜ ‰È‰¿ÛÎÂÈ àÎfiÌË Ù‹Ó

ñÔÌÔÓ‹Ó Î·› Ù‹Ó âÁÎ·ÚÙ¤ÚËÛÈÓ Âå˜ Ù‹Ó ÌÈÎÚ¿Ó õ ÌÂÁ·Ï˘Ù¤Ú·Ó ÛÙ¤ÚËÛÈÓ, àÏÏ¿ Î·›

Ù‹Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÔÓ âÎ˙‹ÙËÛÈÓ ÙÉ˜ ‚ÔËıÂ›·˜ Î·› ÙÔÜ âÏ¤Ô˘˜ ÙÔÜ £ÂÔÜ, Ì¤ ÔÏÏ‹Ó âÌÈ-

ÛÙÔÛ‡ÓËÓ Âå˜ Ù‹Ó ÊÈÏfiÛÙÔÚÁÔÓ ÚfiÓÔÈ¿Ó ΔÔ˘! ò∂ÙÛÈ ı¤ÏÂÈ Ù‹Ó ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙ‹Ó ï

ÃÚÈÛÙfi˜! ò∂ÙÛÈ Ù‹Ó â‚›ˆÛ·Ó ¬ÏÔÈ Ôî ≠∞ÁÈÔÈ! ò∂ÙÛÈ äÁˆÓ›ÛıËÛ·Ó ÙfiÓ àÁáÓ· ÙË˜ Ôî

ÂéÛÂ‚ÂÖ˜ ·Ù¤ÚÂ˜ Ì·˜! ò∂ÙÛÈ Ù‹Ó âÁÓÒÚÈÛÂ ·Ï·ÈfiıÂÓ Ùfi °¤ÓÔ˜ Ì·˜! ò∂ÙÛÈ Ù‹Ó ÚÔ-

‚¿ÏÏÂÈ Î·› Ù‹Ó ÎËÚ‡ÛÛÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ, Î·› ¬Ïˆ˜ å‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ Âå˜ Ù‹Ó ·ÚÔÜÛ·Ó ‰‡ÛÎÔÏÔÓ

‰ÈÂıÓÉ Û˘ÁÎ˘Ú›·Ó, ì âÓ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂÈ ÔÏ‡ÂÈÚÔ˜ Î·› à‰È·ÏÂ›Ùˆ˜ Ó‹ÊÔ˘Û·

ª‹ÙËÚ \∂ÎÎÏËÛ›·!

Δ·ÜÙ· àfi ÙÔÜ îÂÚÔÜ º·Ó·Ú›Ô˘ âÓ àÁ¿FË ÃÚÈÛÙÔÜ Î·› ·åÛı‹Ì·ÙÈ Âéı‡ÓË˜ Ï¤ÁÔ-

ÓÙÂ˜ Î·› ÎËÚ‡ÛÛÔÓÙÂ˜, Âé¯fiÌÂı· ·ÙÚÈÎá˜ âÓ ¿ÛFË ÂéÏÔÁ›÷· ÓÂ˘Ì·ÙÈÎFÉ Î·› Î·ÏFÉ

Î·ÚÔÊÔÚ›÷· Ùfi àÚ¯fiÌÂÓÔÓ ±ÁÈÔÓ ÛÙ¿‰ÈÔÓ!

^∞Á›· Î·› ªÂÁ¿ÏË ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙ‹ ,‚È’
† ̂√ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ  ̃BAP£O§OMAIO™

‰È¿˘ÚÔ˜ Úfi˜ £ÂfiÓ Âé¯¤ÙË˜ ¿ÓÙˆÓ ñÌáÓ
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�� Πατ�ρες τ�ς �Εκκλησ�ας 
��υν καθ�-
ρ�σει τ� Σ���ατ� πρ� τ�ς Κυριακ�ς τ�ν
�Απ�κρεω κα� τ� Σ���ατ� πρ� τ�ς Κυ-
ριακ�ς τ�ς Πεντηκ�στ�ς !ς Ψυ��σ��-
�ατα, #μ$ρες δηλαδ& '(ιερωμ$νες στ�ς
ψυ�$ς τ�ν κεκ�ιμημ$νων 'δελ(�ν μας.
�Ε*αιρ$τως λ�ιπ�ν τ�ς #μ$ρες α+τ$ς #
�Εκκλησ�α τελε/ τ� 0ερ� Μνημ�συνα γι�
τ� παιδι� της π�3 4ν 5ριστ6� 'ναπα3�-
νται.

78 9γι�ς Νεκτ�ρι�ς Πενταπ�λεως 4πι-
σημα�νει ;τι ;σ�ι πεθα�ν�υν δ$ν διακ�-
πτ�υν τ&ν πνευματικ& 4πικ�ινων�α μ$
τ&ν �Εκκλησ�α τ�< 5ριστ�< π�νω στ& γ�,
'λλ� 4*ακ�λ�υθ�<ν ν� 4πικ�ινων�<ν
μ$σω τ�ς κ�ιν�ς 'γ�πης πρ�ς τ� 5ριστ�.

Τ�ς �Εκκλησ�ας κε(αλ& ε>ναι ? 5ρι-
στ�ς κι 4με/ς �0 πιστ�� ε@μαστε τ� σ�μα
κα� τ� μ$λη της, κατ� τ�ν �Απ�στ�λ�
Πα<λ�. «Δ$ν γνωρ�Bετε ;τι τ� σCματ�
μας ε>ναι μ$λη τ�< 5ριστ�<;» κα� π�λι
«4σε/ς ε>στε σ�μα 5ριστ�< κα� 4π� μ$-
ρ�υς μ$λη»E κι 'λλ�< «γιατ� κανε�ς 'π�
4μFς δ$ν Bε/ κα� δ$ν πεθα�νει μ�ν� γι�
τ�ν Gαυτ� τ�υ. �Ε�ν πεθα�ν�υμε, μ$ Hπ�-
ταγ& στ� θ$λημα τ�< 5ριστ�< πεθα�ν�υ-
με, κα�, ε@τε B�<με, ε@τε πεθα�ν�υμε, 'ν&-
κ�υμε στ� 5ριστ�» (Ρωμ. ιδ’ 7-8).

7Η �Εκκλησ�α 
�ει λ�ιπ�ν Hπ��ρ$ωση
ν� πρ�σε3�εται γι� ;λα τ� μ$λη της. Γι’

α+τ� κα� σ�ν μητ$ρα (ιλ�στ�ργη παρα-
καλε/ τ�ν Κ3ρι� γι� τ� πιστ� της παιδι�,
τ�3ς ε+σε�ε/ς, π�3 π$θαναν κ�ινωνC-
ντας μ$ τ� τ�μι� Σ�μα κα� ΑPμα τ�< Σω-
τ&ρα 5ριστ�<. ΕQ�εται γι’ α+τ�3ς γιατ�
γνωρ�Bει τ&ν 'γαθ�τητα τ�< Θε�<, ?
?π�/�ς *$ρει π�σ� 'σθεν&ς ε>ναι #
'νθρCπινη (3ση, π�σ� ρ$πει πρ�ς τ&ν
Sμαρτ�α, γι’ α+τ� κα� κανε�ς καθαρ�ς
δ$ν ε>ναι 'π� τ�ν ρ3π� α+τ� 'κ�μα κι Tν
B&σει μ�α #μ$ρα π�νω στ& γ�. ΕQ�εται
κα� παρακαλε/ τ� Θε� ν� δε�θε/ τ�ς δε&-
σεις κα� 0κεσ�ες ;λης τ�ς �Εκκλησ�ας κα�
ν� συγ�ωρ&σει τ�ς Sμαρτ�ες ;σων παι-
δι�ν της π$θαναν «4ν 5ριστ6�», κα� ν�
παρα�λ$ψει τ� κατ� λ�γ�, 
ργ� U δι�-
ν�ια Sμαρτ&ματ� τ�υς !ς 'γαθ�ς κα� (ι-
λ�νθρωπ�ς.

Μ$ τ� μνημ�συνα # �Εκκλησ�α παραγ-
γ$λνει στ�3ς πιστ�3ς ν� δε��ν�υν τ&ν
'γ�πη τ�υς πρ�ς τ�ν νεκρ� 'δελ(�,
Vστε ν� συγ�ωρηθ�<ν �0 Sμαρτ�ες τ�υ,
ν� δεηθ�<ν γι’ α+τ� μαB� μ$ τ&ν �Εκκλη-
σ�α πρ�ς τ�ν Κ3ρι� τ�ν Bωνταν�ν κα�
νεκρ�ν, ν� Bητ&σ�υν τ& συγγνCμη τ�υ
γι� ;σα σ(�λματα 
κανε ? κεκ�ιμημ$-
ν�ς, ν� Bητ&σ�υν γι’ α+τ�ν τ& δαψ�λευση
τ�ς θε�ας ��ρης κα� τ&ν κληρ�ν�μ�α τ�ς
�+ρ�νιας �ασιλε�ας. Μ$ τ� μνημ�συνα
4π�σης παρηγ�ρε/ται # ?μ�δα τ�ν θλιμ-

^̂HH  ÛÛËËÌÌ··ÛÛ››··  ÎÎ··››  ìì  ààÍÍ››··
ÙÙááÓÓ  îîÂÂÚÚááÓÓ  MMÓÓËËÌÌÔÔÛÛ‡‡ÓÓˆ̂ÓÓ



4

μ$νων συγγεν�ν, �0 ?π�/�ι μ$ τ&ν 
νδει*η
τ�ς 'γ�πης κα� συμπαθε�ας ;λης τ�ς
�Εκκλησ�ας �ρ�σκ�υν 'νακ�3(ιση κα�
παρηγ�ρι�, γιατ� # συμμετ��& στ� π$ν-
θ�ς ($ρνει στ�3ς (�ρτωμ$ν�υς μ$ τ� ��-
ρ�ς τ�ς θλ�ψεως 'ν�παυση κι 'νακ�3(ι-
ση. Τ$λ�ς, μ$ τ� μνημ�συνα Hπενθυμ�Bε-
ται ? θ�νατ�ς, Hπενθυμ�Bεται # μαται�-
τητα τ�ν πραγμ�των τ�< κ�σμ�υ, # δια-
(�ρ� πρ�σωριν�ς κα� αWCνιας Bω�ς,
πρ�τρ$π�νται �0 Tνθρωπ�ι σ$ Xθικ& κα�
4ν�ρετη Bω&, 4νθαρρ3ν�νται ν� στρα-
(�<ν πρ�ς ε+εργεσ�ες κι 'γαθ�εργ�ες,
κα� γενικ� πρ�τρ$π�νται, μ’ α+τ& τ&ν
'(�ρμ&, στ&ν 'ρετ& κα� τελει�τητα.

Τ� μνημ�συνα λ�ιπ�ν δ$ν ε>ναι Sπλ�
κ�ινωνικ$ς τελετ$ς 'λλ� δ$ηση, πρ�σευ-
�& κα� 0κεσ�α πρ�ς τ�ν Θε� ν� συγ�ωρ&-
σει τ�ς Sμαρτ�ες τ�ν τεθνεCτων 'δελ(�ν
μας. Πρ$πει ν� πρ�σ$*�υμε ?ρισμ$να
πρ�γματα Tν 'γαπFμε εWλικριν� τ�3ς κε-
κ�ιμημ$ν�υς συγγενε/ς μας κι Tν θ$λ�υ-
με πραγματικ� ν� τ�3ς Y(ελ&σ�υμε.
Z8ταν θ$λ�υμε ν� τελ$σ�υμε μνημ�συν�
πρ$πει ν� ($ρ�υμε στ&ν �Εκκλησ�α τ�
πρ�σ(�ρ�, τ� ν�μα, κα� τ� [ν�ματα τ�ν
τεθνεCντων γι� ν� μνημ�νευθ�<ν πρ�-
τα στ&ν θε�α Λειτ�υργ�α. Κα� (ρ�ντ�B�υ-
με ν� συμμετ�σ��υμε κι 4με/ς στ&ν θε�α
Λειτ�υργ�α κα� ν� ε@μαστε 
τ�ιμ�ι ν�
πρ�σ$λθ�υμε στ� Μυστ&ρι� τ�ς θε�ας
Ε+�αριστ�ας, γιατ� 4κε�νη τ&ν Vρα GνC-

ν�υμε τ�ν Gαυτ� μας μ$ τ�ν 5ριστ� 'λλ�
κα� μ$ τ�3ς κεκ�ιμημ$ν�υς 'δελ(�3ς
μας. �Εκε�νη τ&ν 0ερ& στιγμ& π�3 
��υμε
μπρ�στ� μας τ�ν 5ριστ� μ$σα στ� ZΑγι�
Π�τ&ρι�, μπ�ρ�<με ν� πρ�σευ�ηθ�<με
κα� μ$ θ$ρμη ν� Bητ&σ�υμε τ&ν συγ�C-
ρηση τ�ν 'δελ(�ν μας. Στ� τ$λ�ς τ�ς
θε�ας Λειτ�υργ�ας θ� δια�αστε/ # εWδικ&
4πιμνημ�συνη δ$ηση π�νω στ� κ�λλυ��
π�3 θ� 
��υμε παραθ$σει. 80 �ρασμ$ν�ι
κα� διαλυμμ$ν�ι σπ�ρ�ι τ�< σιταρι�<
εWκ�ν�B�υν τ�3ς νεκρ�3ς. Z8πως �0 θαμ-
μ$ν�ι σπ�ρ�ι πρ�ετ�ιμ�B�νται ν� (υ-
τρCσ�υν τ&ν Tν�ι*η, 
τσι κα� �0 ψυ�$ς
τ�ν κεκ�ιμημ$νων περιμ$ν�υν τ&ν #μ$-
ρα τ�ς κ�ιν�ς �Αν�στασης γι� ν� 'να-
στηθ�<ν. Πρ$πει 4π�σης ν� συν�δε3�υμε
τ�ς πρ�σευ�$ς μας κα� μ$ 4λεημ�σ3νη
Hπ$ρ τ�ν κεκ�ιμημ$νων.

Α+τ� ε>ναι ;σα μFς παραγγ$λνει #
�Εκκλησ�α μας κα� ;σα πραγματικ� Y(ε-
λ�<ν τ�ς ψυ�$ς τ�ν τεθνεCντων. Τ� Hπ�-
λ�ιπα, �0 4πιδεικτικ�� 'νθ�στ�λισμ��, �0
'τ$λειωτ�ι θρ�ν�ι, 
στω κι Tν πηγ�B�υν
'π’ τ&ν 'γ�πη μας δ$ν Y(ελ�<ν τ�3ς νε-
κρ�3ς 'λλ� μFλλ�ν τ�3ς �λ�πτ�υν. 80
τεθνε�ντες δ$ν 
��υν 'ν�γκη τ� λ�υ-
λ�3δια, τ�ς ��ρωδ�ες κα� τ� �ρ&ματ� μας,
'λλ� τ&ν πρ�σευ�& τ�ς �Εκκλησ�ας.

† �� Σ
μ�υ κα� �Ικαρ�ας EYΣEBIOΣ
(�Aπ� τ� περι�δικ� Mεταμ�ρ�ωσις)
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Κυριακ� πρω� κα� μπα�ν�υμε στ� να�...
5αρ� U λ3πη δικ& μας U τ�ν (�λων μας
κα� μπα�ν�υμε στ� να�... 5αιρετισμ�� τ�ς
Παναγ�ας, Παρ�κληση, Μεγαλ��δ�μ�-
δα, G�ρτ& τ�< Sγ��υ μας, κα� μπα�ν�υμε
στ� να�.

Π�< μπ&καμε; Σ’ ^να ��ρ� γεμFτ�
συμ��λισμ�3ς. Z8λα ;σα Hπ�ρ��υν μ$σα
σ’ α+τ�ν κ
τι σημα�ν�υν. _Ας μFς (ωτ�-
σει ? Θε�ς ν� δCσ�υμε μερικ$ς πληρ�-
(�ρ�ες γι’ α+τ�.

^√ àÏËıÈÓfi  ̃Ó·fi :̃
Δfi ÛáÌ· Ì·˜

78 'ληθιν�ς να�ς ε>ναι τ� σ�μα μας.
Μ$σα σ’ α+τ� (υλ�σσεται # θε�α Μετ�-
ληψη, σ’ α+τ� εWσ$ρ�εται # ��ρη τ�< Θε-
�<, ;ταν συμμετ$��υμε στ� Μυστ&ρια.
Γι’ α+τ�, τ� σ�μα μας, ;ταν # ψυ�& (3γει
'π� μ$σα, δ$ν τ� κα/με, 'λλ� τ� (υλ�σ-
σ�υμε στ& γ�, !ς κ�τι 0ερ�. Γι’ α+τ�, ;ταν

νας Tνθρωπ�ς Sγι�Bει, δ$ν Sγι�Bει μ�ν�
# ψυ�& τ�υ, 'λλ� κα� τ� σ�μα τ�υ. Τ�
'π�δεικν3�υν τ� λε�ψανα τ�ν Sγ�ων,
π�3 ε+ωδι�B�υν U 'να�λ3B�υν μ<ρ� U
μ$σω α+τ�ν γ�ν�νται θα3ματα – δ$ν
ε>ναι παραμ3θια τ�ν παπ�δων, ;πως
@σως θ� Uθελες ν� πιστε3εις, 'δελ($ μ�υ,
'λλ� 'λ&θεια.

Τ� λε�ψανα τ�ν Sγ�ων δ$ν τ� λατρε3-
�υμε. Δ$ν ε@μαστε «κ�καλ�λ�τρες» �Qτε
εWδωλ�λ�τρες. Λατρε3�υμε μ�ν� τ� Θε�.
Τ� λε�ψανα τ�ν Sγ�ων τ� σε��μαστε !ς

π�λ3τιμα κειμ&λια, π�3 μFς T(ησαν �0
9γι�ι κληρ�ν�μι�. 7Ωστ�σ� # πε/ρα 
�ει
δε�*ει ;τι τ� 0ερ� α+τ� κειμ&λια, Sγια-
σμ$να 'π� τ& ��ρη τ�< 7Αγ��υ Πνε3μα-
τ�ς, συ�ν� γ�ν�νται '(�ρμ$ς θαυμ�των.
�Αντ�στ�ι��ς ε>ναι κα� ? σε�ασμ�ς μας
στ�ς εWκ�νες. Σε�ασμ�, 'ν�λ�γ� τ�ν πε-
ριστ�σεων, 4κ(ρ�B�υμε κα� γι� τ� λε�-
ψανα, τ�ς (ωτ�γρα(�ες κα� τ� 9λλα κει-
μ&λια τ�ν γ�νι�ν μας κα� ;λων τ�ν 'γα-
πημ$νων μας πρ�σCπων.

�Επειδ& λ�ιπ�ν ? 'ληθιν�ς να�ς τ�<
Θε�< ε>ναι ? «'�ειρ�π��ητ�ς να�ς», τ�
σ�μα μας, γι’ α+τ� κα� ? «�ειρ�π��ητ�ς
να�ς» (? �τισμ$ν�ς, δηλαδ&, 'π� 'νθρC-
πινα �$ρια) ?λ�κληρ�ς συμ��λ��ει τ�
!νθρ#πιν� σ$μα. Τ�<τ� τ� καταλα�α�-
ν�υμε 'π� τ� G*�ς:
α) Στ&ν Sγ�α Τρ�πεBα κ�θε να�< (δηλ.

στ� τραπ$Bι, μ$σα στ� 0ερ�, ;π�υ τε-
λε/ται # θε�α Μετ�ληψη), ;ταν
4γκαινι�Bεται τ�π�θετ�<νται μικρ�
κ�μματ�κια 'π� λε�ψανα Sγ�ων (b�ι
'παρα�τητα τ�ν Sγ�ων τ�< να�<).

�) Στ� 4γκα�νια κ�θε να�< ?λ�κληρ�ς ?
να�ς μυρCνεται μ$ τ� 9γι� μ3ρ�,
;πως τ� 'νθρCπιν� σ�μα κατ� τ�
μυστ&ρι� τ�< �ρ�σματ�ς (μετ� τ& ��-
(τιση).

Γι’ α+τ� (;πως U*εραν �0 παππ�<δες
μας), Tν γκρεμιστε/ ^νας να�ς, δ$ν ε>ναι
σωστ� ν� π�ρ�υμε π$τρες («4κκλησ�πε-
τρες») κα� ν� �τ�σ�υμε τ� σπ�τι μας U

T› Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ ï Ó·fi ;̃
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Tλλα �Wκ�δ�μ&ματα – 4πειδ& ε>ναι μυρω-
μ$νες μ$ τ� 9γι� μ<ρ� κα� 'ν&κ�υν 'π�-
κλειστικ� κα� μ�ν� στ� να�.

^√ ÔéÚ·Ófi  ̃ÛÙ‹ ÁÉ
78 να�ς 4π�σης συμ��λ�Bει τ�ν «8+ρα-

ν�», τ� ��ρ� τ�ς �ασιλε�ας τ�< Θε�<, δη-
λαδ& (γι� ν� τ� π�<με SπλF) τ�ν «παρ�-
δεισ�» – «4κε/ ;π�υ �ρ�σκ�νται» ? Θε�ς,
�0 Tγγελ�ι, �0 9γι�ι κα� �0 Hπ�λ�ιπες ψυ-
�$ς τ�ν 'νθρCπων (μ�ν� π�3 κ�π�ι�ι
δ$ν θ$λ�υν ν� �ρ�σκ�νται 4κε/, γιατ� δ$ν
'γαπ�<ν, κα� νιCθ�υν α+τ� τ� ��ρ� !ς
κ�λαση – α+τ� ε>ναι # κ�λαση).

Z8ταν λ�ιπ�ν μπα�ν�υμε στ� να�, συμ-
��λ�B�υμε τ&ν ε@σ�δ� μας στ�ν παρ�δει-
σ�, π�3 4λπ�B�υμε ;τι θ� μFς ��λει ? Θε-
�ς 'π� τ& μεγ�λη (ιλανθρωπ�α Τ�υ,

στω κι Tν δ$ μFς '*�Bει ('ρκε/ ν� Τ�< τ�
Bητ&σ�υμε θερμ� κα� ταπειν� κι b�ι ν�
στεκ�μαστε μπρ�στ� Τ�υ 'κατ�δε�τ�ι).
Γι’ α+τ�, γι� ν� μπε/ς στ� να�, συν&θως
'νε�α�νεις μερικ� σκαλ�π�τια. Α+τ& #
σκ�λα δε��νει τ& «σκ�λα τ�ν 'ρετ�ν»
(;πως # ταπε�νωση, # 'γ�πη, # Hπ�μ�ν&
στ�ς δυστυ��ες, # συγ�Cρεση τ�ν 4�-
θρ�ν), 'λλ� κα� τ& «σκ�λα τ�ς Tσκη-
σης», δηλ. τ�< 'γ�να π�3 ��ηθF στ&ν
'π�κτηση α+τ�ν τ�ν 'ρετ�ν – 'γ�να
;πως # νηστε�α, # πρ�σευ�&, # 4*�μ�λ�-
γηση κ.τ.λ.

78 τρ�<λ�ς τ�< να�< ε>ναι # «Hπερ�νω
τ�ν 8+ραν�ν» θ$ση τ�< Θε�<, γι’ α+τ�
4κε/ Bωγρα(�Bεται π�ντ�τε ? Θε�ς, μ$ τ&
μ�ρ(& �$�αια τ�< 5ριστ�<, τ& μ�νη μ�ρ-
(& Τ�υ π�3 ε@δαμε �0 Tνθρωπ�ι κα� π�3
ε>ναι σωστ� ν� Bωγρα(�B�υμε. �Απ� κ�-
τω Bωγρα(�B�νται μ�α μ�α �0 σημαντικ�-
τερες (�σεις τ�ς 0στ�ρ�ας 'π� τ& δημι-
�υργ�α τ�< κ�σμ�υ μ$�ρι τ& σωτηρ�α τ�ν
'νθρCπων: πρ�τα �0 Tγγελ�ι, 'π� κ�τω

�0 πρ�(�τες, μετ� �0 τ$σσερις ε+αγγελι-
στ$ς (στ�ς κ�λ�νες π�3 κρατ�<ν τ�ν
τρ�<λ�, ;πως τ� τ$σσερα ε+αγγ$λια στη-
ρ�B�υν τ�ν «�+ραν�» τ�ς π�στης μας) κα�
τελικ� �0 9γι�ι. �Αμ$σως κ�τω (σ�εδ�ν
δ�πλα) στ�3ς Sγ��υς στεκ�μαστε 4με/ς, �0
σημεριν�� Tνθρωπ�ι, π�3 �ρισκ�μαστε
στ� να� κα� πρ�σπαθ�<με ν� Gνωθ�<με
μ$ τ�3ς Sγ��υς κα� τ�3ς 'γγ$λ�υς κα�, τε-
λικ�, μ$ τ� Θε�.

7Η σειρ� π�3 «κατε�α�ν�υν» �0 εWκ�νες
'π� τ�ν τρ�<λ� πρ�ς 4μFς ε>ναι �ρ�ν�-
λ�γικ& κα� δ$ σημα�νει ;τι �0 Tγγελ�ι κα�
�0 πρ�(�τες ε>ναι «π�νω» 'π� τ�3ς
ε+αγγελιστ$ς κα� τ�3ς Sγ��υς. 7Απλ�ς
ε>ναι «πρ�ηγ�3μεν�ι» 'π’ α+τ�3ς. 7Ωσ-
τ�σ�, τ&ν Παναγ�α κα� τ�ν 9γι� �Ιω�ννη
τ�ν Πρ�δρ�μ� τ�3ς Bωγρα(�B�υμε 'ν�-
μεσα στ�3ς 'γγ$λ�υς.

Δfi ̂ πÂÚfi ÙÔÜ ¡·ÔÜ
Τ� 0ερ� τ�< να�< ε>ναι τ� μ$γα θυσια-

στ&ρι�, ;π�υ, σ$ κ�θε λειτ�υργ�α, θυσι�-
Bεται «'να�μακτα» (�ωρ�ς ν� τρ$*ει
αPμα) ? Θε�νθρωπ�ς 5ριστ�ς, μ$ τ& με-
τατρ�π& τ�< ψωμι�< κα� τ�< κρασι�< σ$
'ληθιν� Σ�μα κα� ΑPμα Τ�υ (θε�α Μετ�-
ληψη).

Στ&ν κ�γ�η τ�< 0ερ�<, ψηλ�, Bωγρα(�-
Bεται # Παναγ�α, GνCν�ντας τ�ν 8+ραν�
(τρ�<λ�) μ$ τ& Γ� (
δα(�ς). 7Η Παναγ�α
^νωσε 8+ραν� κα� Γ� κ�ν�ντας παιδ�
της κα� γενν�ντας !ς Tνθρωπ� τ� Θε�.
Σ’ α+τ& τ&ν εWκ�να 
�ει τ&ν 'γκαλι� της
'ν�ι�τ&, πρ�στατε3�ντας κα� GνCν�ντας
τ�3ς π�ντες, 4ν6� μπρ�στ� στ� στ�θ�ς
της, σ’ ^να κ3κλ� 'π� γαλ�Bι� (�ς, εWκ�-
ν�Bεται ? 5ριστ�ς. Κατ� μ�α Tπ�ψη, #
Παναγ�α 4δ� εWκ�ν�Bεται 
γκυ�ς – ? 5ρι-
στ�ς δ$ν κρατι$ται στ&ν 'γκαλι� της,
'λλ� συμ��λικ� ε>ναι μ$σα στ& μ&τρα
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της. Α+τ& # εWκ�να [ν�μ�Bεται «Πλατυ-
τ$ρα τ�ν 8+ραν�ν» (= πι� πλατι� 'π�
τ�3ς 8+ραν�3ς), 4πειδ& ? Θε�ς «δ$ �ω-
ρ�ει στ�ν �+ραν�», 'λλ� 
γινε Tνθρωπ�ς
κα� �Cρεσε στ& μ&τρα τ�ς Θε�τ�κ�υ.

Στ� κ$ντρ� τ�< 0ερ�< Hπ�ρ�ει # Sγ�α
Τρ�πεBα. Συμ��λ�Bει τ�ν Τ�(� τ�< 5ρι-
στ�<. Π�νω σ’ α+τ&ν τ�π�θετε/ται τ�
ε+αγγ$λι� κα� τ� Τ�μια Δ�ρα (τ� Σ�μα
κα� τ� ΑPμα τ�< 5ριστ�<). Μ$σα της, Tν
? να�ς ε>ναι 4γκαινιασμ$ν�ς, Hπ�ρ��υν
κ�μματ�κια 'π� 9για λε�ψανα.

�Αριστερ� τ�ς Sγ�ας Τρ�πεBας, στ�ν
τ�/��, Hπ�ρ�ει ^να Tν�ιγμα (θυρ�δα),
π�3 συμ��λ�Bει τ� σπ&λαι� τ�ς γ$ννησης
τ�< 5ριστ�<. Λ$γεται 'γ�α Πρ�θεση
(πρ�+θ$ση), 4πειδ& 4κε/ ε>ναι # θ$ση τ�ν
Τιμ�ων Δ�ρων πρ�ν τ�π�θετηθ�<ν στ&ν
Sγ�α Τρ�πεBα.

7Η Bω& τ�< 5ριστ�< στ& Γ� Tρ�ισε στ�
σπ&λαι� (στ& (�τνη), π$ρασε 'π� τ�ν
Τ�(� κα� ?λ�κληρCθηκε μ$ τ&ν 'ν�στα-
ση. Κα� # λειτ�υργ�α, π�3 ε>ναι «4παν�-
ληψη» τ�ς Bω�ς τ�< 5ριστ�<, 'ρ��Bει

'π� τ&ν πρ�θεση (σπ&λαι�), περνF 'π�
τ&ν Sγ�α Τρ�πεBα (9γι�ς Τ�(�ς) κα� τε-
λικ� '(&νει τ�ν Τ�(� κεν� (Tδει�), '(�<
τ� Τ�μια Δ�ρα 4πιστρ$(�υν γι� λ�γ�
στην Πρ�θεση, γι� ν� (υλα�τ�<ν τελικ�
μ$σα στ� σ�μα τ�< 0ερ$α, ? ?π�/�ς «κα-
ταλ3ει» (καταναλCνει) ;ση θε�α Μετ�λη-
ψη δ$ν 
��υν μεταλ��ει �0 �ριστιαν��.

80 συμ��λισμ�� π�3 'να($ραμε ε>ναι
λ�γ�ι, 'π� τ�3ς π�λλ�3ς π�3 ε>ναι 4νσω-
ματωμ$ν�ι στ�3ς να�3ς μας. 80 συμ��λι-
σμ�� α+τ�� ��ηθ�<ν τ� ν�< μας ν�
«σκαρ(αλCσει» στ� 'ληθιν� σημαντικ�
γεγ�ν�ς π�3 γ�νεται μ$σα στ� να�: τ&
θε�α λειτ�υργ�α κα� τ&ν ^νωση ;λων τ�ν
'νθρCπων μετα*3 μας κα� μ$ τ� Θε�,
^νωση π�3 (ωτ�Bει τ&ν ψυ�& μας κα� τ&ν
κ�νει κατ�λληλη για τ�ν παρ�δεισ�.

Θε�δωρ�ς ΡHΓINIΩTHΣ
θε�λ�γ�ς καθηγητ&ς
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Πρ�ν !π� δ�κα περ�π�υ �ρ�νια, μ$ ε>�ε '*ιCσει
? Θε�ς ν� γνωρ�σω τ&ν κα Σ�(�α, μι� γυνα�κα
'π� ^να [ρειν� �ωρι�. 7Ως (�ιτ&τρια ψυ��λ�-
γ�ας τ�τε, ε>�α 4ντυπωσιαστε/ 'π� τ& (ρ�ντ�δα
κα� τ&ν 'γ�πη π�3 
δινε Sπλ��ερα στ�ν κατ�-
κ�ιτ� Tντρα της, στ� παιδι� της, στ& ν3(η της,
στ� 4γγ�νια της κα� πρ�ς ;λ�υς γ3ρω της. _Ετσι
μι� μ$ρα τ&ν 4πισκ$(θηκα γι� ν� τ�ς π�ρω μι�
συν$ντευ*η στ� πλα�σια μιFς πρ�πτυ�ιακ�ς
4ργασ�ας σ�ετικ�ς μ$ τ� ρ�λ� τ�ς γυνα�κας.

— Πιστε3ω ;τι # ψυ��λ�γ�α πρ$πει ν� συμ-
�αδ�Bει μ$ τ& σ�$ση μ$ τ� Θε�, Tρ�ισε ν� μ�< λ$-
ει πρ�ν 'κ�μα *εκιν&σω τ�ς 4ρωτ&σεις μ�υ. Ν�
'ρ��B�υμε π�ντα μ$ τ�: «�
 Θε�ς �γ�πη �στ�»...

Κα�, καθCς πρ��ωρ�<σε # συν$ντευ*η, τ�ς

κανα κα� μι� 4ρCτηση 4κτ�ς πρ�γρ�μματ�ς
π�3 4κε�νη τ&ν Vρα fρθε στ� ν�< μ�υ:

— Ε@πατε ;τι # γυνα�κα πρ$πει ν� 
�ει 'γ�-
πη, Hπ�μ�ν&, κ.λπ. Α+τ� ε>ναι καλ� γι� τ�ν
Gαυτ� της, γι� τ�3ς Tλλ�υς, U γι� ν� ε>ναι
4ντ�*ει 'π$ναντι στ�ν Θε�;

— Γι� �λα, γι� �λα παιδ� μ�υ, μ�� �π�ντη-
σε. �
ταν κ�νεις κ�τι π�! ν� μ" σ’ �ρ#σει $π�-
�#ρεις. Α&τ" ε'ναι μι� (λυσ�δα, τ� καλ�, μι�
(λυσ�δα π�! �λ�ι �) κρ�κ�ι πρ#πει ν� μπ��ν...

gανα�ρ�σκω τCρα τ&ν @δια Tπ�ψη στ� λ�-
για τ�< Βλαντ$τα Γι$ρ�τιτς, καθηγητ�< ψυ��-
λ�γ�ας στ& Θε�λ�γικ& Σ��λ& τ�< Βελιγραδ��υ:

«*Απ� παλι� �κ�!σαμε κα� γνωρ�+�υμε κα-
λ� τ"ν �ντ�λ" “�γ�πα τ�ν πλησ��ν σ�υ /ς
0αυτ�ν”! Μπ�ρ��με ν� σε3ασθ��με κα� ν’

�γαπ"σ�υμε τ�ν πλησ��ν, 5ωρ�ς α&τ�σε3α-
σμ� κα� �γ�πη γι� τ�ν 0αυτ� μας; Κ�τι τ#τ�ι�,
(πλ�!στατα, δ#ν ε'ναι δυνατ�ν, �λλ� �7τε κα�
τ� �ντ�στρ���: Ν� σ#3εται κα� ν’ �γαπ9 κα-
νε�ς μ# σωστ� τρ�π� τ�ν 0αυτ� τ�υ, 5ωρ�ς σε-
3ασμ� κα� �γ�πη γι� τ�ν πλησ��ν. �Η =κπλη>η
μπ�ρε? ν� ε'ναι μεγ�λη, γι� τ�ν @νθρωπ� π�!
δ#ν γνωρ�+ει τ� σκ�τειν� 3�θη τAς �νθρBπι-
νης ψυ5Aς, �ταν �κ�!σει τ"ν ψυ5�λ�γικ"
�λ"θεια: *Εγωιστ"ς ε'ναι α&τ�ς π�! δ#ν
�γαπ9 τ�ν 0αυτ� τ�υ!»1

Παρ’ ;λ� π�3 α+τ& # τελευτα�α δ&λωση (α�-
νεται πραγματικ� παρ�δ�*η, δ$ν πιστε3ω πCς
ε>ναι 'ν�γκη ν� 'νατρ$*�υμε στ� «σκ�τειν�
��θη τ�ς 'νθρCπινης ψυ��ς» γι� ν� δ�<με π�<
?δηγε/ # 4γωϊστικ&, 'τ�μικιστικ& 'γ�πη γι� τ�ν
Gαυτ� μας, α+τ� π�3 �0 πατ$ρες τ�ς 4κκλησ�ας
μας 'π�καλ�<ν (ιλαυτ�α: ^να 'δι�κ�π� κυνη-
γητ� συμ(ερ�ντων, μι� 'δι�κ�πη 4πιδ�ω*η τ�<
κ$ρδ�υς, τ�ν Hλικ�ν 'ν$σεων, τ�ς κ�ινωνικ�ς
πρ���λ�ς κα� κατα*�ωσης, κ.�.κ. Z8λα α+τ�,
'ντ� ν� μFς ($ρν�υν περισσ�τερη ε+τυ��α,
;πως θ� περιμ$ναμε, γεμ�B�υν τ& Bω& μας μ$
Tγ��ς, κ�πωση σωματικ& κα� ψυ�ικ&, 'ντιBη-
λ�ες, (���υς, 'νασ(�λειες, 4ν��$ς, κ.λπ.

Κ�π�ι�ι 'ναBητ�<ν διε*�δ�υς 'π� α+τ$ς
τ�ς 4ντ�σεις στ� κ�πνισμα, στ� 'λκ��λ, στ�
ναρκωτικ�. Z8μως, ;πως γρ�(ει ? Β. Γι$ρ�-
τιτς, «Κ�θε @νθρωπ�ς π�! �θ�+εται σ# α&τ�,
�ργ� E γρ"γ�ρα, �ντιλαμ3�νεται �τι 3λ�-
πτ�υν τ"ν $γε�α τ�υ, ψυ5ικ" κα� σωματικ".

\∞Á·ÒÓÙ·˜ ÙfiÓ ë·˘Ùfi Ì·˜

– ÙfiÓ ôÓıÚˆÔ – ÙfiÓ £Âfi
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Μ�ν� �λ�5ιστ�ι @νθρωπ�ι, π�! =5�υν 3αθι�
συνειδητ�π�ι"σει τ" 3λαπτικ�τητα α&τFν
τFν δηλητηρ�ων, μπ�ρ��ν κα� τ� �γκαταλε�-
π�υν γι� π�ντα. Κ�τι παρ�μ�ι� συμ3α�νει κα�
μ# τ"ν π�λυ�αγ�α, τ"ν $περεργασ�α, ...τ"ν
�πικ�νδυνη –κα� συ5ν� μ�ιρα�α– Gδ"γηση...

... �
 μεγαλ!τερ�ς �ριθμ�ς παθ"σεων στ�
σ!γ5ρ�ν� κ�σμ� μας – @ς π�ρ�υμε, γι� παρ�-
δειγμα, διαδεδ�μ#νες παθ"σεις, �πως Hλκ�ς
στ�μ�5�υ κα� δωδεκαδακτ!λ�υ, 5ρ�νια κ�λ�-
τιδα, Iσθμα, $περτρ���α τ�� θυρε�ειδ��ς,
=μ�ραγμα, πρ�3λ"ματα τ�� κυκλ���ρικ��
κα� $π#ρταση κα�, �ν μ#ρει, καρκ�ν�ς – ε'ναι
ψυ5�σωματικ#ς �σθ#νειες, π�! σημα�νει �τι J
αKτ�α τ�υς πρ#πει ν’ �να+ητηθε? στ"ν �π�γ�η-
τευμ#νη, μ" Kσ�ρρ�πημ#νη κα� κλ�νισμ#νη
ψυ5ικ" +ω" τ�� �νθρBπ�υ.»2

Τελικ� δηλαδ&, 'κ�λ�υθCντας τ� δικ� μας
θ$λημα, τ�ς δικ$ς μας 4πιθυμ�ες, καταλ&γ�υμε
ν� (θειρ�μαστε ψυ�ικ� κα� σωματικ� 4ν� 4*α-
κ�λ�υθ�<με ν� πιστε3�υμε ;τι (ρ�ντ�B�υμε
γι� τ�ν Gαυτ� μας, γι� τ� δικ� μας συμ($ρ�ν.

«Κ�θε θ#λημα ε'ναι κα� μι� πικρ�α, π�! δη-
λητηρι�+ει τ"ν ψυ5"»3, γρ�(ει ? π. Δαμασκη-
ν�ς Κατρακ�3λης.

_Αλλ�ι π�λι παραμελ�<ν τ�ν Gαυτ� τ�υς κα�
γ�ν�νται θυσ�α γι� τ�3ς �Wκε��υς τ�υς. Συ�ν�
# «'γ�πη» α+τ& περνι$ται γι� �ριστιανικ&
'γ�πη, καθ’ ;σ�ν πρ�κειται γι� α+τ�θυσ�α,
γι� α+ταπ�ρνηση πρ�ς ��ριν τ�< Tλλ�υ. �Ε*
Tλλ�υ ? @δι�ς ? 5ριστ�ς δ$ν θυσι�στηκε π�νω
στ� σταυρ� γι� τ& σωτηρ�α τ�ν 'νθρCπων;

Να�, μ$ κ�π�ιες σημαντικ$ς δια(�ρ$ς ;μως:
Τ� 
κανε Hπακ�3�ντας στ� θ$λημα τ�< Πατ$-
ρα Τ�υ, κα� b�ι 'κ�λ�υθCντας κ�π�ι� δικ�
τ�υ, 4γωιστικ�, θ$λημα. Τ� 
κανε μ$σα 'π�
τ&ν Tπειρη 'γ�πη Τ�υ πρ�ς τ�ν κ�σμ� κα� τ&ν
'νθρωπ�τητα, κα� b�ι πρ�ς κ�π�ια συγκεκρι-
μ$να Tτ�μα 'π�κλειστικ�. Κα� 4πιπλ$�ν –κα�
σ’ α+τ� 
γκειται τ� μεγαλε/� τ�ς 'γ�πης κα�
τ�< 4λ$�υς Τ�υ– μFς �αρ�Bει μ$ν τ& δυνατ�τη-

τα σωτηρ�ας, μFς '(&νει ;μως 4λε3θερ�υς ν�
τ& δε�θ�<με U b�ι. Κα� ε>ναι 
τ�ιμ�ς ν� μFς
συγ�ωρ&σει, 'κ�μα κα� ;ταν παρ� τ& δικ&
Τ�υ θυσ�α, 4με/ς 'ρνι�μαστε ν� δε�θ�<με
α+τ& τ& δυνατ�τητα σωτηρ�ας μας.

�Αντ�θετα, # 'νθρCπινη α+ταπαρνητικ&
«'γ�πη» π�λλ$ς (�ρ$ς καταπν�γει τ�ν Tλλ�ν
'ντ� ν� τ�ν λυτρCνει. Α+τ� τ� συναντFμε συ-
�ν� στ&ν Hπερ��λικ& 'γ�πη κα� 'δυναμ�α
κ�π�ιων γυναικ�ν πρ�ς τ�ν Tνδρα τ�υς U τ�
παιδι� τ�υς. Π�σω 'π� α+τ& τ& (αιν�μενικ&
'γ�πη κρ3�εται συν&θως μι� παθ�λ�γικ&
4*�ρτηση κα� (���ς μ&πως ��σ�υν τ�ν 'γα-
πημ$ν� τ�υς, U μι� συνειδητ& U 'συνε�δητη
4πιθυμ�α ν� κατα*ιωθ�<ν μ$σα 'π� τ& (ρ�-
ντ�δα τ�υς γι� τ�ν Tλλ�ν.

_Ετσι α+τ& # «'γ�πη» π�3 (α�νεται σ�ν
α+τ�θυσ�α, κρ3�ει συ�ν� ^να 4γωϊστικ� κ�νη-
τρ�. Κα� ;ταν ? Tλλ�ς δ$ν 'νταπ�κρ�νεται στ�
πρ�τυπα συμπερι(�ρFς π�3 α+τ$ς 
��υν θ$-
σει γι’ α+τ�ν, κατακλ3B�νται 'π� συναισθ&-
ματα θυμ�<, 'γαν�κτησης, 4ν���ς, 'π�γ�&-
τευσης. �Ακ�<με τ�τε 'π’ α+τ$ς 4κ(ρ�σεις τ�<
τ3π�υ: «*Εσ! θ� μ# πεθ�νεις» U «*ΕγB γ�ν�μαι
θυσ�α γι� σ#να, κα� ν� τ� ε&5αριστF!»
�Εκ(ρ�σεις π�3 δε��ν�υν ;τι π�σω 'π� τ& (αι-
ν�μενικ& 'νιδι�τ$λει� τ�υς κρ3��νται κα� κ�-
π�ιες συγκεκριμ$νες 4γωϊστικ$ς πρ�σδ�κ�ες
τ�υς 'π� τ�ν Tλλ�ν: γιατ� 
��υν 4πιτρ$ψει #
ψυ�ικ& Xρεμ�α τ�υς κα� # ε+�αρ�στησ& τ�υς ν�
4*αρτFται 'π� τ& συμπερι(�ρ� τ�< Tλλ�υ.4,5

«Γι� τ�ς 0>Aς π#ντε αKτ�ες», γρ�(ει ? ZΑγι�ς
Μ�*ιμ�ς ? 78μ�λ�γητ&ς, «�) @νθρωπ�ι �γα-
π��ν G Hνας τ�ν @λλ� μ# τρ�π� εLτε �>ι#παιν�,
εLτε �>ι�κατηγ�ρητ�. Δηλαδ" E γι� τ� Θε�,
�πως G �ν�ρετ�ς τ�!ς �γαπ9 �λ�υς, κα� �πως
�γαπ9 τ�ν �ν�ρετ� κ�π�ι�ς π�! δ#ν ε'ναι
�κ�μα �ν�ρετ�ςO E γι� �υσικ�!ς λ�γ�υς, �πως
�) γ�νε?ς �γαπ��ν τ� παιδι� τ�υς κα� �ντι-
στρ��ωςO E �π� κεν�δ�>�α, �πως �κε?ν�ς π�!
δ�>�+εται �γαπ9 �κε?ν�ν π�! τ�ν δ�>�+ειO E
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�π� �ιλαργυρ�α, �πως �κε?ν�ς π�! �γαπ9 τ�ν
πλ�!σι�, �πειδ" =λα3ε κ�τι �π’ α&τ�νO E �π�
�ιληδ�ν�α, �πως �κε?ν�ς π�! )καν�π�ιε? �π�
@λλ�ν τ"ν κ�ιλι� τ�υ E τ" σαρκικ" τ�υ �πιθυ-
μ�α. �Η πρBτη αKτ�α ε'ναι �>ι#παινηO J δε!τερη,
�7τε �>ι#παινη �7τε �>ι�κατηγ�ρητηO �) $π�-
λ�ιπες ε'ναι �μπαθε?ς.»6

«...γι� τ� Θε�, �πως G �ν�ρετ�ς τ�!ς �γαπ9
�λ�υς...» Z8πως π�λ3 σωστ� 
λεγε # κα Σ�(�α
πρ$πει «ν� �ρ5�+�υμε π�ντα μ# τ� “G Θε�ς
�γ�πη �στ�”». 7Η 'γ�πη πρ�ς τ�ν Θε� 4ν$�ει
κα� τ�ν α+τ�σε�ασμ� κα� τ&ν 'γ�πη πρ�ς τ�ν
Gαυτ� μας καθCς κα� τ� σε�ασμ� κα� τ&ν 'γ�-
πη πρ�ς κ�θε 'νθρCπιν� πλ�σμα –!ς εWκ�να
τ�< Θε�<, κα� πρ�ς ?λ�κληρη τ&ν κτ�ση– !ς
θε/� δημι�3ργημα.

78 π. Βασ�λει�ς Γ�ντικ�κης λ$ει �αρακτηρι-
στικ�: «�
π�ι�ς δ#ν �γαπ9, �ρνε?ται τ" �!ση
τ�υ. Καταστρ#�ει τ"ν αLσθηση κα� τ" δυνατ�-
τητα γι� γνBση, π�! ε'ναι αKωνι�της.»7 5ωρ�ς
'γ�πη 
��υμε μι� διαστρε�λωμ$νη 'ντ�ληψη
γι� τ�ν Θε�, τ�ν Gαυτ� μας κα� τ�3ς Tλλ�υς,
γιατ� τ�3ς �λ$π�υμε μ$σα 'π� τ�3ς δικ�3ς
μας παραμ�ρ(ωτικ�3ς (ακ�3ς: μεγεθ3ν�υμε

τσι κ�π�ια �αρακτηριστικ� 4ν� παρα�λ$-
π�υμε Tλλα. Συν&θως πρ���λλ�υμε στ�3ς
Tλλ�υς δικ� μας �αρακτηριστικ�, θετικ� U
'ρνητικ�, π�3 'ρν�3μαστε ν� 'ναγνωρ�σ�υ-
με στ�ν Gαυτ� μας, κα� 'ντ�στ�ι�α τ�3ς Hπερ-
τιμ�<με U τ�3ς κατακρ�ν�υμε.

Γνωρ�B�υμε τ�ν Θε� μ$σω τ�ς 'γ�πης μας
γι’ Α+τ�ν: «G μ" �γαπFν �&κ =γνω τ�ν Θε�ν,
�τι G Θε�ς �γ�πη �στ�» (Α’ �Ιω. 4, 8). Κατ� τ�ν
@δι� τρ�π� γνωρ�B�υμε κα� καταν��<με τ�ν
Tνθρωπ� μ$σω τ�ς 'γ�πης μας γι’ α+τ�ν. «... G
Pγι�ς �γαπ9 τ�!ς π�ντας κα� τ� π�ντα πρ�ν
τ� γνωρ�σει. Τ� γνωρ�+ει μ# τ"ν �γ�πη. Πλη-
σι�+�ντ�ς τ�ν, τ�ν 3λ#πεις ν� π�ν9 γι� σ#ναO
ν� σ# γνωρ�+ει, ν� σ# �γκαλι�+ει πρ�ν σ# δA.
Ν� σ# �γαπ9 πρ�ν τ� καταλ�3εις. Ν� �π�τε-
λε? �σBτατ� 0αυτ� σ�υO �Kκε?� κα� @γνωστ�

3�θ�ς σ�υ, S5ι κ�τι >#ν�. Σ’ α&τ�ν γνωρ�+εις
τ"ν �γ�πη. �Η �γ�πη πρ�ηγε?ται τ�� 0αυτ��
τ�υ. �
 0αυτ�ς τ�υ �ναδ!εται �π� τ"ν �γ�πη
κα� τρ#�εται πρ�σ�ερ�μεν�ς σ’ Α&τ"ν.»8

Z8ταν B�<με μ$ τ�ν 5ριστ�, ;ταν # 'γ�πη
μας 'να($ρεται σ’ Α+τ�ν κα� μετ� SπλCνεται
στ�3ς γ3ρω μας, στ� ��ρ�, σ$ ;λη τ&ν κτ�ση, #
Bω& μας γ�νεται μι� πρ�γευση τ�ς Βασιλε�ας
τ�< Θε�< 4π� τ�ς γ�ς.

5ωρ�ς τ�ν Θε�, ε>ναι σ�ν ν� B�<με σ$ μι�
(υλακ& ;π�υ ;λ�ι κα� ;λα μFς (τα/νε. «�

@λλ�ς ε'ναι G 0αυτ�ς μ�υ “�
 @λλ�ς G Θε�ς
μ�υ” (Ε&εργετιν�ς)»9, λ$ει ? π. Βασ�λει�ς Γ�-
ντικ�κης. «Κ�λαση ε'ναι �) @λλ�ι», 
λεγε ? J.
P. Sartre, Tθε�ς Hπαρ*ιστ&ς. Κατ� ��θ�ς
;μως, κ�λαση ε>ναι ? �ωρ�ς 'γ�πη Gαυτ�ς
μας. Γιατ� �ωρ�ς 'γ�πη γι� τ�ν Θε�, δ$ν ε@μα-
στε σ$ θ$ση ν� 'γαπ&σ�υμε πραγματικ� �Qτε
τ�ν Gαυτ� μας �Qτε τ�3ς Tλλ�υς. Κα� ;σ� κα�
ν� πρ�σπαθ�<με 'τ�μικιστικ� ν� «διευρ3-
ν�υμε τ�3ς ?ρ�B�ντ$ς μας», παραμ$ν�υμε (υ-
λακισμ$ν�ι στ� στεν� ;ρι� μας.

Ε+ρ�νη Μ�να-�

Σημει#σεις
1. Βλαντ$τα Γι$ρ�τιτς, Μ�ν� τ� =ργα τAς �γ�πης παρα-

μ#ν�υν, 4κδ�σεις _Αθως, �Αθ&να 2001, σ. 160.
2. ZO.π., σ. 159-160.
3. π. Δαμασκην�< Κατρακ�3λη, WΑ3υσσ�ς @3υσσ�ν �πι-

καλε?ται, 
κδ�σις 7Ι. Μ. 7Αγ. �Ιω�νν�υ Μακρυν�< 4ν
Μεγ�ρ�ις, σ. 18.

4. Robin Norwood, Γυνα?κες π�! �γαπ��ν π�λ!, Φυτρ�-
κης, �Αθ&να 2005.

5. Hans Sebald, Kristine Kraut, Μ� θ#λω μ�ν� τ� καλ�
σ�υ, Δωρικ�ς, �Αθ&να 1990.

6. ZΑγι�ς Μ�*ιμ�ς ? 78μ�λ�γητ&ς, στ� Φιλ�καλ�α τFν
)ερFν νηπτικFν, Τ�μ�ς Β’, Β’ Gκατ�ντ�δα κε(αλα�ων
περ� 'γ�πης, κε(. 9. Μετ�(ραση �Α. Γ. Γαλ�της, �’

κδ�ση 1991. Τ� περι��λι τ�ς Παναγ�ας, Θεσσαλ�ν�-
κη, σελ. 61.

7. �Αρ�ιμανδρ�τ�υ Βασιλε��υ, Καθηγ�υμ$ν�υ 7ΙερFς
Μ�ν�ς �Ι�&ρων. ΕKσ�δικ�ν. Στ�ι5ε?α λειτ�υργικAς
3ιBσεως τ�� μυστηρ��υ τAς 0ν�τητ�ς μ#σα στ"ν
*
ρθ�δ�>η *Εκκλησ�α. Β’ 
κδ�ση, 7Ι. Μ. �Ι�&ρων,
ZΑγι�ν _8ρ�ς, σ. 116.

8. ZO.π., σ. 148.
9. ZO.π., σ. 147.
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�� διδασκαλ�ες τ�ν Μαρτ3ρων τ�< �Ιε-
�ω�F ε>ναι παντελ�ς 4σ(αλμ$νες 'ντι�ρι-
στιανικ$ς κα� 'ντ�-Γρα(ικ$ς. 7Η διδασκαλ�α
τ�υς 'π�τελε/ ^να συν�θ3λευμα πλαν�ν
κα� αWρετικ�ν 'π�κλ�σεων. Μ$ 4π�κεντρ�
τ&ν 4σ�ατ�λ�γ�α �0 Μ�ρτυρες τ�< �Ιε�ω�F1

πιστε3�υν ;τι # Δευτ$ρα Παρ�υσ�α τ�<
5ριστ�< 
�ει Uδη 'ρ��σει κα� ;τι ? «�Αρμα-
γεδCν» θ� 
λθει, 'μ$σως μετ� τ&ν ?λ�κλ&-
ρωση τ�ς μαρτυρ�ας τ�ν Μαρτ3ρων τ�<
�Ιε�ω�F, κατ� τ&ν ?π��α �0 Sμαρτωλ�� θ�

��υν τ& δυνατ�τητα γι� δε3τερη (�ρ� ν�
μεταν�&σ�υν κα� ν� σωθ�<ν.

80 Μ�ρτυρες τ�< �Ιε�ω�F πρ�σδι�ρισαν
4πανειλημμ$να τ& Δευτ$ρα Παρ�υσ�α τ�<
5ριστ�< (1874, 1918, 1925), 'λλ� διαψε3-
στηκαν.

Μ$ ��ση τ� δικ� τ�υς κε�μενα2 τ� 
τ�ς
1914 ? 5ριστ�ς tδρυσε τ& �ασιλε�α τ�υ, τ�
1919 'ναστ&θηκαν �0 πνευματικ�� Wσραηλ�-
τες, τ� πεθαμ$να μ$λη τ�ς [ργ�νωσης. Στ�
@δι� 
τ�ς (1919) 
γινε κατ’ α+τ�3ς # Πεντη-
κ�στ&, τ�τε 0δρ3θηκε μι� κεντρικ& [ργ�νω-
ση, # «�8ργ�νωση τ�ν Μαρτ3ρων τ�< �Ιε-
�ω�F» μ$ 144.001 μ$λη, ^να 'π� α+τ� ε>ναι
κα� ? 5ριστ�ς3. �Αρν�<νται τ&ν 7Αγ�α Τρι�-
δα, τ& Θε�τητα τ�< 5ριστ�<, τ&ν uπαρ*η
κα� 'θανασ�α τ�ς ψυ��ς, τ&ν μ$λλ�υσα τι-
μωρ�α τ�ν 'σε��ν, τ� μυστ&ρια κα� τ&ν
παρ�δ�ση τ�ς �Εκκλησ�ας. Z8,τι 4δ�δα*αν
�0 α0ρετικ�� τ�ν πρCτων �ριστιανικ�ν

αWCνων, �0 �Αρειαν��, �0 Σα�ελλιαν��, �0 Νε-
στ�ριαν�� κα� π�λλ�� Tλλ�ι, 
γινε # δε*αμε-
ν& μ$σα 'π� τ&ν ?π��α �0 Μ�ρτυρες τ�<
�Ιε�ω�F στ&ρι*αν κα� στηρ�B�υν τ& διδα-
σκαλ�α τ�υς.

Πρωτ�πρ. /αρ
λαμπ�ς
Κ. ΚΑΜΗΛAΚΗΣ

Διδ�κτωρ Θε�λ�γ�ας – (ιλ�λ�γ�ς

Σημει#σεις
1. �Α. Δεληκωστ�π�3λ�υ, *
ρθ�δ�>�α..., ;.π., σ.

355.
2. �Α. �Αλε�ιB�π�3λ�υ, �Η Σκ�πι�: Yωηρ�τερ� E

Πυκν�τερ� Σκ�τ�ς; �Αθ&ναι 1977, σ. 25.
3. �Α. Δεληκωστ�π�3λ�υ, *
ρθ�δ�>�α..., ;.π., σ.

355.

K·ÎÔ‰ÔÍ›Â˜
ÙáÓ M·ÚÙ‡ÚˆÓ ÙÔÜ \πÂ¯ˆ‚Ä
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6�σ� κα� ν
 κ
ν�με π�λλ$ς (�ρ$ς τ�3ς
α+τ�ρκεις κα� τ�3ς πλ&ρεις, 4κ (3σεως
συμ�α�νει τ� 'ντ�θετ�. 7Η καρδι� μας
BητF τ� alter ego, τ�ν Tλλ�ν Gαυτ�ν μας,
τ�ν πλησ��ν μας. Κα� δ$ν μιλFμε μ�ν�
γι� την 'ν�γκη τ�< Tλλ�υ (3λ�υ, μιλFμε
γενικ� γι� τ&ν 'ν�γκη τ�< συνανθρC-
π�υ μας. Δ$ν μπ�ρ�<με ν� κ�ν�με δ��ως
τ�υ. Βαρει� ^ως '��στακτη # μ�να*ι�.
Θ$λ�με ν� δCσ�με κα� ν� π�ρ�με. Θ$λ�-
με τ&ν συν�μιλ�α. Θ$λ�με τ&ν συμπαρ�-
στασ& τ�υ. _Ετσι πλασμ$ν�ι ε@μαστε.

Π�λλ� μπ�ρ�<με ν� δCσ�με στ�3ς συ-
νανθρCπ�υς μας. �Απ� Hλικ� μ$�ρι πνευ-
ματικ�. Μπ�ρ�<με ν� τ�3ς συμπαραστα-
θ�<με «κατ� τ&ν Gκ�στ�υ Wδ�αν �ρε�αν»
κα� πρ�παντ�ς μ$ τ&ν 'γ�πην μας, πρ�ϊ-
�ν τ�ς π�στεCς μας στ�ν Θε�ν. Π�λλ$ς
(�ρ$ς # π�στις μας ��ηθF τ�3ς συναν-
θρCπ�υς μας. Μπ�ρ�<με ν� ��ηθ&σ�με
κ�π�ι�ν 'κ�μα κι Tν α+τ�ς δ$ν πιστε3ει.
Μετ� 'π’ α+τ� τ�< 'ν��γεται ? δρ�μ�ς
τ�ς π�στεως κα�, π�ι�ς *$ρει, μπ�ρε/ ν�
τ�ν �αδ�σει. Γι’ α+τ� 
��με �ρ$�ς !ς �ρι-
στιαν�� ν� ��ηθ�<με, κα� δι� τ�ς πρ�-
σευ��ς μας κα� μ�λιστα κα� γι� τ&ν σω-
ματικ& κα� γι� τ&ν ψυ�ικ& Hγε�α τ�ν συ-
νανθρCπων μας. Μ$ λ�γα λ�για τ�ν�B�με
;τι π�λ3 μετρF # π�στις b�ι μ�ν� γι� μFς
'λλ� κα� γι� τ�ν πλησ��ν μας.

7Η περ�πτωσις τ�< Παραλυτικ�< τ�ς
Καπερνα�3μ ε>ναι 4*��ως 'π�καλυπτι-
κ&: Τ$σσερις Tνθρωπ�ι ($ρν�υν στ� π�-

δια τ�< 5ριστ�< ^ναν παραλυτικ�ν. 78
5ριστ�ς συγκινε/ται κα� 'με��ει τ&ν π�-
στιν τ�ν τεσσ�ρων «KδBν δ# G *Ιησ��ς
τ"ν π�στιν α&τFν λ#γει τ[F παραλυτικ[F,
τ#κν�ν ��#ωντα� σ�ι α) (μαρτ�αι σ�υ...!
σ�� λ#γω =γειρε κα� Iρ�ν τ�ν κρ�3ατ�ν
σ�υ κα� \παγε εKς τ�ν �'κ�ν σ�υ...»
(Μ�ρκ. 2, 5-11).

Ε>ναι περ�εργ�, πCς δ$ν μιλε/ τ� Ε+αγ-
γ$λι� γι� τ&ν π�στη τ�< παραλυτικ�<,
'λλ� γι� τ&ν π�στη α+τ�ν π�3 τ�ν π�γαν
στ�ν 5ριστ�ν. Κα� γεννFται ε+λ�γως τ�
4ρCτημα: «Hπ�ρ�ει, vραγε, 'ντιπρ�σω-
πευτικ& π�στις; Z8πως *$ρ�με κα� ;πως
ε@παμε κα� παραπ�νω, μπ�ρε/ ν� πρ�-
σε3�εται κανε�ς γι� τ�ν Tλλ�ν. _Αλλωστε,
ε>ναι γνωστ& # π�στις τ�ς �Εκκλησ�ας μας,
J πρεσ3ε�α κα� J μεσιτε�α τFν (γ�ων.
Π�λλ� ε>ναι τ� τρ�π�ρια πρ�ς τ&ν Πα-
ναγ�αν κα� τ�3ς 7Αγ��υς γι� τ&ν μεσιτε�α
τ�υς: «$περαγ�α Θε�τ�κε, πρ#σ3ευε
$π#ρ JμFν...» κα� τ�σα Tλλα. Τ� @δι� κα�
γι� τ�3ς Sγ��υς: «�Ικετε!σατε $π#ρ JμFν
�Αγι�ι *Απ�στ�λ�ι κα� �Αγι�ι Π�ντες».
«Κ!ριε εKμ" τ�!ς �Αγ��υς εL5�μεν πρε-
σ3ευτ�ς». «Τ]A πρεσ3ε�^α Κ!ριε π�ντων
τFν (γ�ων κα� τAς Θε�τ�κ�υ». _Αλλωστε
«_�θαλμ�� Κυρ��υ �π� δικα��υς, κα� `τα
α&τ�� εKς δ#ησιν α&τFν» (Ψαλμ. 33, 16),
κ�τι π�3 4πικαλε/ται κα� ? 'δελ(�θε�ς
�Ι�κω��ς (�ΙακC��υ 3, 12) κα� ? 'π�στ�-
λ�ς Πα<λ�ς σ$ π�λλ� σημε/α, (;πως π.�.
Β’ Κ�ρινθ. 1, 11 κα� Φιλιπ. 1, 19).

^Yπάρχει καί ï πλησίον
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Μπ�ρε/, λ�ιπ�ν κα� πρ$πει, ν� Y(ελ&-
σει τ�ν πλησ��ν μας # δυνατ& π�στις μας
κα� ν� 4νισ�3σει τ&ν 'δ3νατη π�στη τ�<
Tλλ�υ; Να�, μFς 'παντF ? 5ριστ�ς.
Z8πως στ� 'νθρCπιν� σ�μα τ� γερ�
κ3τταρα δυναμCν�υν τ� 4*ασθενημ$να,

τσι κα� στ� Σ�μα τ�< 5ριστ�<, τ&ν
�Εκκλησ�α. 7Η δ3ναμις τ�ς π�στεως τ�ν
Sγ�ων κα� ε+σε��ν �ριστιαν�ν ��ηθF
τ&ν �αλαρ& π�στη τ�ν Tλλων. �Εδ�,
Tλλωστε �ρ�σκ�υν τ&ν δικα�ωσ& τ�υς
κα� �0 πρ�σευ�$ς κα� τ� «δ�κρυα μετα-
ν��ας» τ�ν λειτ�υργ�ν τ�< Θε�< κα� *ε-
�ωριστ� τ�ν 'ληθιν�ν μ�να��ν.

78 'δελ(�θε�ς �Ι�κω��ς θ� μFς πρ�-
τρ$ψει: «Ε75εσθε $π#ρ �λλ"λων �πως
KαθAτε. Π�λ! Kσ5!ει δ#ησις δικα��υ �νερ-
γ�υμ#νη» (�Ιακ. 5, 16).

�Εκε/ π�3 πρ�σευ��μαστε γι� τ�ν Gαυ-
τ�ν μας, Tς πρ�σευ��μαστε κα� γι� τ�3ς

Tλλ�υς. Κα� γι’ α+τ�3ς 'κ�μη π�3 μFς
μισ�<ν κα� μFς 'δικ�<ν. Ε>ναι κι α+τ�
μι� σημαντικ& 'γαθ�π��ησις πρ�ς τ�ν
συν�νθρωπ� μας (Λ�υκ. 6, 35).

�Εκε/ π�3 κ�ιτ�B�με π�ς 4με/ς θ� ��-
λευθ�<με, Tς κ�ιτ�B�με κα� τ�3ς 'ν&-
μπ�ρ�υς, α+τ�3ς π�3 δ$ν 
��υν τ� ;π�ια
μ$σα κα� τ�ς ;π�ιες «πρ�σ��σεις» κα�
τ�3ς μ�να�ικ�3ς. Ε>ναι δικ�� μας. �Αδελ-
(�� μας ε>ναι. _Ας ��ηθF ? ^νας τ�ν
Tλλ�ν «κατ� τ"ν a�ριν τ"ν δ�θε?σαν
Jμ?ν... κατ� τ"ν �ναλ�γ�αν τAς π�στεως»
(Ρωμ. 12, 6).

Κα� μ& *ε�νFμε τ&ν μεγ�λη 'λ&θεια:
«*Αδελ��ς $π� �δελ��� 3�ηθ�!μεν�ς /ς
π�λις _5υρ� κα� $ψηλ", Kσ5!ει δ# bσπερ τε-
θεμελιωμ#ν�ν 3ασ�λει�ν» (Παρ�ιμ. 18, 19).

�Aρ�ιμ. �Ιγν
τι�ς Θ. /ΑΤ9ΗΝΙΚ�ΛA�Υ
θε�λ�γ�ς – τ. Λυκει�ρ�ης
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TT¿¿  ¯̄··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆  
7Η κυριαρ��α τ�ς Sμαρτ�ας καταδυνα-

στε3ει τ� (υσικ� Tνθρωπ�. Ε>ναι 'ν�-
γκη ;μως ν� 4*ετ�σ�υμε κα� τ� �ασικ�
�αρακτηριστικ� γνωρ�σματα τ�< μετα-
πτωτικ�< (υσικ�< 'νθρCπ�υ. Κατ’
α+τ�ν τ�ν τρ�π� θ� 
��υμε 4νCπι�ν μας
^να πνευματικ� καθρ$πτη α+τ�κριτικ�ς,
μ$ τ�ν ?π�/� θ� μπ�ρ�<με ν� 4λ$γ��υμε
κα� τ& δικ& μας πνευματικ& κατ�σταση.
Θ� μπ�ρ�<με δηλαδ& ν� 4ντ�π�B�υμε
κα� στ&ν πρ�σωπικ& μας Bω& τ� στ�ι�ε/α
τ�ς (θ�ρFς. Κα� 
τσι θ� 
��υμε συνειδη-
τ�π�ιημ$νη τ& δυνατ�τητα τ�ς 'π�ρρι-
ψ&ς τ�υς, 'λλ� κα� τ�ς 'ντικατ�στασ&ς
τ�υς μ$ τ� στ�ι�ε/α 4κε/να π�3 καθι-
στ�<ν τ�ν Tνθρωπ� πνευματικ& πρ�σω-
πικ�τητα κα� bντως 'ναγεννημ$ν�.

ZΕνας γενικ�ς �αρακτηρισμ�ς τ�< (υ-
σικ�< 'νθρCπ�υ δ�δεται 'π� τ�ν 'π.
Πα<λ�. 78 �Απ�στ�λ�ς τ�ν 4θν�ν �αρα-
κτηρ�Bει τ�ν (υσικ� Tνθρωπ� !ς «ψυ�ι-
κ�» (Α’ Κ�ρ. Β’ 14). Α+τ�ς, !ς Tνθρωπ�ς
π�3 �$�αια Bε/, 
�ει τ� κ�ιν� γνCρισμα
;λων, δηλαδ& τ&ν πν�& τ�ς Bω�ς, τ�π�τε
;μως περισσ�τερ� δ$ν 
�ει. Τ�π�τε τ�
'νCτερ� δ$ν τ�ν διακρ�νει.

Ε>ναι π�λ3 δια(ωτιστικ& # σ�ετικ& ρ&-
ση τ�< μεγ�λ�υ τ�ς �Εκκλησ�ας μας πα-
τρ�ς κα� Gρμηνευτ�, τ�< Κυρ�λλ�υ �Αλε-
*ανδρε�αςE γρ�(ει: Ψυ�ικ�ς ε>ναι «? κατ�

σ�ρκα B�ν κα� μ&π�τε τ�ν ν�<ν (ωτι-
σθε/ς δι� τ�< Πνε3ματ�ς, 'λλ� μ�νην τ&ν

μ(υτ�ν κα� 'νθρωπ�νην σ3νεσιν 
�ων».
Ε>ναι ? Tνθρωπ�ς μ$ τ& BωCδη μ�ν�
uπαρ*η. wε/ γι� ν� Bε/. wε/ τ& Bω& τ&ν κα-
τCτερη κα� περι�ρ�Bεται σ$ ;σα # (3ση
τ�< Hπαγ�ρε3ει. Καμι� 'κτ�να (ωτ�ς τ�<
7Αγ��υ Πνε3ματ�ς στ& Bω& τ�υ. 80 θ3ρες
τ�ς διαν��ας κα� τ�ς ψυ��ς τ�υ παραμ$-
ν�υν Gρμητικ� κλειστ$ς. Σ3νθημ� τ�υ
«(�γωμεν, π�ωμεν, αQρι�ν γ�ρ 'π�θν&-
σκ�μεν». Θε�ς, ψυ�&, μ�ρ(ωση ψυ�ικ&,
'γ�πη, 'λληλεγγ3η, πρ�σευ�&, 4κκλησια-
σμ�ς, Sγν�τητα α+τ� ;λα «μωρ�ες», 'ν�η-
σ�ες, πρ�γματα *$να 4ντελ�ς πρ�ς τ�
4νδια($ρ�ντ� τ�υ. Κα� Tν θλ�ψεις τ�ν
�ρ�<ν κα� πειρασμ�� τ�ν περικυκλCσ�υν,
κα� 'τυ��ες τ�ν συναντ&σ�υν, κα� π�λι
καμι� ψυ�ικ& 'ν�ταση, καμι� πρ�σπ�-
θεια ν� �ρεθε/ # αWτ�α, ? σκ�π�ς, �0 συν$-
πειες π�3 (ανερCν�νται γι� τ&ν ψυ�&,
;ταν ? Tνθρωπ�ς τ�ς 4*ετ�σει κ�τω 'π�
τ� (�ς τ�ς �ριστιανικ�ς 'λ&θειας. Γι’
α+τ� κα� # 4πικ�ινων�α μαB� τ�υ σ$ 'π�-
γ�ητε3ει. Ε>ναι 'δι�(�ρ�ς γι� τ� πνευμα-
τικ�. �Ανα�σθητ�ς στ&ν 'ναγκαι�τητ�
τ�υς κα� α+τ�ρκης στ� 4(&μερα 'γαθ�.
Κα� Wσ�3�υν ;λα τ� παραπ�νω στ& Bω&
τ�< (υσικ�< –«ψυ�ικ�<»– 'νθρCπ�υ,
γιατ� πρωταρ�ικ� κα� κ3ρι� �αρακτηρι-
στικ� τ�υ ε>ναι: ? 4γωκεντρισμ�ς.

TO AITHMA THΣ AΛΛAΓHΣ

66..  ¶¶ÔÔÈÈfifi˜̃  ÂÂrrÓÓ··ÈÈ  ïï  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎfifi˜̃  ôôÓÓııÚÚˆ̂ÔÔ˜̃;;
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Στ&ν 
νν�ια τ�< 4γωκεντρισμ�< συ-
μπεριλαμ��ν�με τ&ν 'ναγωγ& τ�ν π�-
ντων στ� @δι� 4γC. Ε>ναι # ν�σηρ& 'γ�πη
πρ�ς τ�ν Gαυτ� μας. Μ$ Tλλα λ�για, # θε-
�π��ηση τ�< 4γC. Α+τ& # �αρ3τατη
'σθ$νεια τ�ς ψυ��ς, τ&ν ?π��α �0 πρωτ�-
πλαστ�ι μετ$δωσαν σ’ ;λ�υς 'νε*αιρ$-
τως τ�3ς 'νθρCπ�υς.

78 0ερ�ς 5ρυσ�στ�μ�ς μFς δ�δει 4πιτυ-
�ημ$νη εWκ�να τ�< 4γωκεντρικ�< 'νθρC-
π�υ, μ$ τ& δια(�ρ� ;τι τ�ν [ν�μ�Bει
«'λαB�να». Γρ�(ει: «78 4γωκεντρικ�ς
4πιθυμε/ ν� ε>ναι 'νCτερ�ς 'π� ;λ�υς,
κα� καν$να δ$ν δ$�εται !ς Wσ�*ι� τ�υ,
κα� ;σ� κα� Tν τιμFται, π�θε/ κα� 4πιδιC-
κει μεγαλ3τερη τιμ& κα� 
�ει τ& γνCμη
;τι καθ�λ�υ δ$ν τιμ&θηκε κα� ταπεινCνει
τ�3ς 'νθρCπ�υς, 4ν� παρ�λληλα 4πιθυ-
με/ ν� τ�ν τιμ�<ν. 78 4γωκεντρικ�ς
Tνθρωπ�ς, 4κε�ν�υς π�3 τ�ν τιμ�<ν δ$ν
τ�3ς Hπ�λ�γ�Bει καθ�λ�υ, τ�ς τιμ$ς ;μως
π�3 α+τ�� τ�< 'π�δ�δ�υν τ�ς θεωρε/ με-
γ�λες»1.

TTfifi  ··ÚÚ¿¿‰‰ÂÂÈÈÁÁÌÌ··
ÙÙÔÔÜÜ  ÚÚÂÂÛÛ‚‚˘̆ÙÙ¤¤ÚÚÔÔ˘̆  ˘̆îîÔÔÜÜ

Π�σ� εQγλωττα ?μιλε/ γι� τ�ν 4γωκε-
ντρικ� Tνθρωπ� # συμπερι(�ρ� τ�<
πρεσ�3τερ�υ υ0�< τ�ς παρα��λ�ς τ�<
�ΑσCτ�υ!

�Επιστρ$(�ντας 'π� τ� κτ&ματ� τ�υ,
καθCς πλησι�Bει στ� σπ�τι, διερωτFται:
Τ� συμ�α�νει; Καλε/ ^να Hπηρ$τη ν� πλη-
ρ�(�ρηθε/. Κα� 4κε/ν�ς τ�< λ$ει: 78 'δελ-
(�ς σ�υ ? �αμ$ν�ς, 4παν�λθε. 78 πατ$-
ρας σ�υ γεμFτ�ς �αρ�, δι�τι τ�ν 4πα-
νε<ρε Hγι�, δι$τα*ε κα� σ(�*αμε «τ�ν μ�-
σ��ν τ�ν σιτευτ�ν», τ� μ�σ��ρι τ� 4κλε-
κτ�. Κα� 
�αλε τραπ$Bι ? πατ$ρας σ�υ.

Στ� Tκ�υσμα α+τ�ν ? υ0�ς ? πρεσ�3-
τερ�ς, ? δ�θεν μυαλωμ$ν�ς, [ργ�Bεται.

Κα� «�+κ Uθελεν εWσελθε/ν» (Λ�υκ. ΙΕ’
28). �ΕκδηλCνει Bηλ�τυπ�α γι� τ&ν 4πι-
στρ�(& τ�< 'δελ(�< τ�υ. Κα� b�ι μ�ν�
α+τ�. Στ�ς θερμ$ς παρακλ&σεις τ�< πατ$-
ρα τ�υ ν� ε+(ρανθε/ κα� α+τ�ς, τ� 'π�-
κρ�νεται; «�Ιδ�3 τ�σα<τα 
τη δ�υλε3ω
σ�ι κα� �+δ$π�τε 4ντ�λ&ν σ�υ παρ�λθ�ν,
κα� 4μ�� �+δ$π�τε 
δωκας 
ρι(�ν, tνα
μετ� τ�ν (�λων μ�υ ε+(ρανθ�» (Λ�υκ.
ΙΕ’ 29). «Σ�< δ�υλε3ω τ�σα �ρ�νια. Κα�
;μως δ$ν μ�< 
δωκες μι� (�ρ� ^να 
ρι-
(�ν ν� τ� (�γω μ$ τ�3ς (�λ�υς μ�υ κα�
ν� διασκεδ�σω κα� 4γC».

Ε>ναι ? πρεσ�3τερ�ς υ0�ς κυριευμ$ν�ς
'π� Wσ�υρ�γνωμ�σ3νη κα� 'παιτητικ�-
τητα, 'π� σκληρ�τητα κα� 'σπλαγ�ν�α,
'(�< 
�ει σ�ηματ�σει τ&ν πι� Hψηλ& κα�
4*ωπραγματικ& Wδ$α γι� τ�ς 0καν�τητες
τ�< Gαυτ�< τ�υ. Παρ�υσι�Bεται !ς Tν-
θρωπ�ς 4ργατικ�ς, συντηρητικ�ς, 4κμε-
ταλλευ�μεν�ς μ$ τ�ν πι� Tκαιρ� κα�
Tσπλαγ�ν� τρ�π� τ&ν 'π�μ�κρυνση τ�<
'δελ(�<, ? ?π�/�ς 4π$δει*ε πρ�ς τ�ν πα-
τ$ρα τ�υ 4παναστατικ& συμπερι(�ρ�. Γι’
α+τ� κα� συνε��Bει:

Z8ταν ;μως «? υ0�ς σ�υ �yτ�ς» fλθε,

θυσας α+τ6� τ�ν μ�σ��ν τ�ν σιτευτ�ν»
(Λ�υκ. ΙΕ’ 30). �Εκ(ρ�Bεται γι� τ�ν
'δελ(� συγκρ�ν�ντ�ς τ�ν μ$ τ�ν Gαυτ�
τ�υ �ωρ�ς 'γ�πη κα� συμπ�ν�ια. �Απ�-
δεικν3εται Gπ�μ$νως ? πρεσ�3τερ�ς υ0�ς
–'π� τ� @δια τ�υ τ� λ�για κα� τ& συμπε-
ρι(�ρ�– 'τ�μιστ&ς κα� συμ(ερ�ντ�λ�-
γ�ς. _Ανθρωπ�ς �ωρ�ς ε+σπλαγ�ν�α κα�
'γ�πη πρ�ς τ�ν πλησ��ν, τ�ν 'δελ(�
τ�υ. �Αδια(�ρε/ γι� τ�3ς Tλλ�υς, ;π�ι�ι
κα� Tν ε>ναι α+τ��, 'κ�μη κι Tν κυλ�ει
στ�ς (λ$�ες τ�υς τ� @δι� αPμα. �Αντ� ν�
�αρε/ γι� τ&ν 4πιστρ�(& τ�< 'δελ(�<
τ�υ, νιCθει θιγμ$ν�ς 'π� τ&ν ;λη τ�υ συ-
μπερι(�ρ�, ;ταν 4κε/ν�ς fταν μακρι�
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'π� τ� πατρικ� σπ�τι. Γι’ α+τ� κα� μ$ �ε-
�αι�τητα δε��μαστε ;τι # διαγωγ& τ�<
πρεσ�3τερ�υ υ0�< 'π$ναντι στ�ν πατ$-
ρα Hπ�ρ*ε σ$ ;λα 4γωϊστικ& κα� (�λαυτη
–4γωκεντρικ&– 'λλ� κα� σκληρ& 'π$να-
ντι στ�ν 'δελ(� τ�υ.

Μ$ '(�ρμ& ;λα τ� παραπ�νω μπ�-
ρ�<με ν� π�<με # αWτ�α π�3 ? Tνθρωπ�ς
παραμ$νει στ& (υσικ& κατ�σταση τ�<
4γωκεντρισμ�< πρ$πει ν� 'ναBητηθε/
στ&ν κυρ�ως Hπ�σταση τ�< 'νθρCπ�υ,
δηλαδ& τ&ν ψυ�& τ�υ. 7Η ψυ�& τ�< 4γω-
κεντρικ�< ν�σε/ �αρι�! Κι α+τ�, γιατ� #
ψυ�& α+τ& �ρ�σκεται κ�τω 'π� τ&ν 4π�-
δραση τ�ς π�ικ�λης Sμαρτ�ας, κα� 
�ει
με�νει 
*ω 'π� τ&ν Sγιαστικ& 5�ρη τ�<
Θε�<. 78 4γωκεντρικ�ς Tνθρωπ�ς μ�ι�-
Bει μ$ τ& γ� τ&ν Tκαρπη, τ&ν πετρCδη
κα� σκληρ&, '(�< (α�νεται ;τι ε>ναι 'ν�-
καν�ς ν� δε�θε/ τ�3ς σπ�ρ�υς τ�ς θε�ας
'ληθε�ας κα� 'γ�πης κα� ν� καρπ�(�ρ&-
σει. Z8πως 'κρι��ς κα� ? πρεσ�3τερ�ς
υ0�ς τ�ς παρα��λ�ς.

78 4γωκεντρισμ�ς 'π�τελε/ τ& ρ�Bα κα�
τ�ν κ�ρμ� τ�ς ;λης πρ�σωπικ�τητας τ�<
(υσικ�< 'νθρCπ�υ, 'π’ ;π�υ (3�νται
π�ικ�λα κλαδι� παθ�ν κα� ν�σηρ�ν ψυ-
�ικ�ν καταστ�σεων. ZΕνα 'π’ α+τ� τ�
π�θη, π�3 'π�τελε/ συγ�ρ�νως κα� τ�
δε3τερ� γνCρισμα τ�< μεταπτωτικ�<, (υ-
σικ�< 'νθρCπ�υ ε>ναι κα� # α+ταρ$σκεια.

�Αλλ� περ� α+τ�ς στ� Gπ�μεν� Tρθρ�.

�Aρ�ιμ. Kαλλ�στρατ�ς N. ΛΥΡAΚΗΣ
τ. 7Iερ�κ&ρυκας

7ΙερFς �Αρ�ιεπισκ�π�ς �Αθην�ν

Σημει#σεις
1. «78 μ$ν �yν 'λαBCν π�ντων ��3λεται ε>ναι

με�Bων, κα� �+δ$να Gαυτ�< T*ι�ν ε>ναι (ησ�,
κα� ;σης Tν τ3�{η τιμ�ς, πλε��ν�ς 4ρ|F κα�
'ντ$�εται, κα� �+δεμ�ας τετυ�ηκ$ναι ν�μ�Bει,
κα� διαπτ3ει τ�3ς 'νθρCπ�υς, κα� τ�ς παρ’
α+τ�ν 4(�εται τιμ�ς. 78 'λαBCν τ�3ς μ$ν
τιμ�ντας �+δ$ν ε>ναι ν�μ�Bει, τ�ς δ$ παρ’
α+τ�ν τιμ�ς μεγ�λας ε>ναι ψη(�Bεται» (Κατ�
Ματθα/�ν gΕ’ ?μ. P.G. 58, 623-624).
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Δ=� >ρωτ�ματα �ασαν�B�υν αW�νες τC-
ρα τ�ν 'νθρCπιν� ν�< καθCς 4κε/ν�ς
σκ$πτεται τ&ν 4νανθρCπιση τ�< �Ιησ�<
5ριστ�<, τ�< 7Εν�ς πρ�σCπ�υ τ�ς 7Αγ�ας
Τρι�δας. Ε>ναι 4ρωτ&ματα 4π�μ�να κα�
σπ�υδα/α: τ� «γιατ�» κα� τ� «π�ς» τ�ς
Γ$ννας τ�< Κυρ��υ.

�Αρ��B�ντας 'π� τ� πρ�τ� 4ρCτημα,
τ� γιατ�, δ$ν μπ�ρε/ ν� μ&ν καταλ&*�υμε
;τι κινητ&ρι�ς δ3ναμη fταν # 'γ�πη π�3
μεγ�λ� διδασκαλε/� της fταν κα� ε>ναι ?
Γ�λγ�θ�ς. �Εκε/ πρ$πει ν� στρ$ψ�υμε
'μ$σως τ� �λ$μμα μας. Στ�3ς σταυρ�3ς,
τ�< 5ριστ�< κα� τ�ν δ3� ληστ�ν, μ$ κυ-
ρ�αρ�� στ�ι�ε/� τ&ν 'γ�πη Τ�υ. Καταλα-
�α�ν�υμε πλ$�ν πCς σκ�π�ς Τ�υ fταν #
πανανθρCπινη σωτηρ�α, 'ρ��ς γεν�μ$-
νης στ�ν Κραν��υ τ�π�, σωσμ$ν�ς ?...
^νας ληστ&ς. Α+τ� ε>ναι τ� μεγαλε/α τ�<
Θε�<.

Τ� δε3τερ� 4ρCτημα, τ� π�ς �ρ�σκει
τ&ν 'π�ντησ& τ�υ στ� πρ�σωπ� τ�ς Πα-
ναγ�ας. Κα� κ�θε γι�ρτ& Της στ�ν 4κκλη-
σιαστικ� �ρ�ν� θ$λει ν� μFς Hπενθυμ�σει
κα� α+τ& τ&ν 
λευση τ�< 5ριστ�<. }Ηταν
# κλ�μακα γι� τ&ν κ�θ�δ� Τ�υ1, παρ$μει-
νε # συμπαραστ�τις Τ�υ, τ� μητρικ� Της
(�λτρ� fταν κα� ε>ναι μ�ναδικ�.

78 Tνθρωπ�ς στ�ς δ3σκ�λες ~ρες τ�ς
Bω�ς τ�υ (π�3 δ$ν ε>ναι κα� λ�γες), στρ$-
(ει τ� �λ$μμα τ�υ στ&ν Μ�να κα� στ�
Παιδ� της, 'κ�υμπF τ� πρ��λημ� τ�υ
στ&ν 'γ�πη τ�υς κα� περιμ$νει τ&ν 'π�-
ντηση. Τ� «5α/ρε» στ&ν Παναγι� fταν

τ� καλ3τερ� Tγγελμα τ�< �+ραν�< στ&ν
γ�, τ� @δι� �α/ρε περιμ$νει κα� ? κ�θε π�-
νεμ$ν�ς, ? Tρρωστ�ς, # νε�λα�α μας, ;λ�ι
μας. 78 Μεγ�λης Β�υλ�ς _Αγγελ�ς 'πα-
ντF κα� σCBει, γιατ� 'γαπF.

Μ$ τ&ν 
λευση τ�< �Ιησ�< στ�ν κ�σμ�
μας, π�3 �Εκε/ν�ς 'π� 'γ�πη 
πλασε,
'π�καλ3πτεται τ� θεϊκ� σ�$δι� ν� σCσει
τ�ν πληγωμ$ν� 'π� τ&ν Sμαρτ�α Tνθρω-
π�. Κλε�νει τ�ς πληγ$ς μας μ$ τ�ς δικ$ς
Τ�υ στ�ν Σταυρ� πληγ$ς. Z8,τι δ$ν μπ�-
ρε/ ν� συλλ��ει ? 'νθρCπιν�ς ν�<ς τ�
πρ�ττει ? Θε�ς. Ε>ναι # σωτηρ�α μας, #
'παλλαγ& 'π� καταστ�σεις π�3 μFς
Hπ��αθμ�B�υν σ�ν 4λε3θερα Tτ�μα κα�
λ�γικ�. ΜFς κ�ν�υν ν� κιν�3μαστε στ�ν
��ρ� τ�< παρ�λ�γ�υ, στ�ν ��ρ� τ�ς
Sμαρτ�ας. Z8λα α+τ� πρ�ν 'π� τ�ν 5ρι-
στ�, πρ�ν τ&ν 'π�κ�λυψη τ�ς 'γ�πης
Τ�υ. Τ� Hπ��αθρ� τ�ς 4π�γειας παρ�υ-
σ�ας Τ�υ fταν # 'γ�πη, μ$ 'γ�πη σκ$-
(θηκε, 'π� 'γ�πη 4νανθρωπ�στηκε, τ&ν
'γ�πη δ�δα*ε, α+τ& τ&ν 'γ�πη B&τησε
ν� 
��υμε μετα*3 μας κα� γι� π�ντα.

�Επειδ& ? Tνθρωπ�ς 'δυνατε/ ν� συλ-
λ��ει τ� μ$γεθ�ς τ�ν γεγ�ν�των π�3
σ�ετ�B�νται κ3ρια μ$ τ�ν Θε�νθρωπ�,
;σ� κα� μ$ τ&ν 7Υπεραγ�α Θε�τ�κ�, κα-
τα(ε3γει σ$ Sπλ& τ&ρηση τ�ν Δεσπ�-
τικ�ν κα� Θε�μητ�ρικ�ν G�ρτ�ν, σ$ 4θι-
μ�τυπικ& 'νταλλαγ& δCρων κα� ε+��ν.
5ωρ�ς ν� πρ��ληματ�Bεται, �ωρ�ς ν�
'π�(ασ�Bει σωστ�, �ωρ�ς ν� 'λλ�Bει
γραμμ& πλε3σης. Z8,τι δ$ν μπ�ρ�<με ν�
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κατακτ&σ�υμε, τ� Hπ�τιμ�<με. Τ&ν Bω&
μας 
�ει σημασ�α, ν� μ&ν τ&ν γεμ�B�υμε
μ$ #μ$ρες ρ�υτ�νας, μ� μ$ 
ργα 0καν�
π�3 θ� πρ�σελκ3σ�υν τ&ν ��ρη τ�< Θε-
�<, γι� ν� μFς 4πι�ε�αιCσει κα� Πατ$ρας
τ�ς �Εκκλησ�ας μας, ;τι «# Bω& ε>ναι
α+τ& π�3 λ�μπει παντ�<, # ?π��α κα�
πρ�σελκ3ει τ&ν ��ρη τ�< 7Αγ��υ Πνε3-
ματ�ς»5.

7Η Παναγ�α μας π�ντως στ�θηκε
πραγματικ� μ$ τ&ν Bω& Της, τ&ν Hπ�μ�-
ν& Της, τ&ν 'γ�πη Της πρ�σωπ� 'ληθιν�
κα� 'δι�ψευστη 4πι�ε�α�ωση τ�< Hμν�-
λ�γικ�< στ���υ πCς �Εκε�νη ε>ναι bντως
«# παρηγ�ρι� στ�ς θλ�ψεις μας κα� για-
τρ�ς στ�ς 'ρρCστιες μας»6. Γι’ α+τ�3ς
τ�3ς λ�γ�υς –κα� γι� Tλλ�υς 'μ$τρη-
τ�υς– # 'π�ντηση στ� π$ς, μFς ?δηγε/
στ&ν Θε�παιδα Μαρι�μ κα� # @δια μFς
δ�νει 'π�ντηση στ� γιατ� κα� μFς ?δηγε/
στ�ν 5ριστ� κα� τ$λ�ς �Εκε�ν�ς μFς ?δη-
γε/ στ&ν �Εκκλησ�α. �Εκε/ θ� Τ�ν �ρ�<με
'ρκε/ ν� Τ�ν 'ναBητ&σ�υμε. Z8λα δε�-
�ν�υν 5ριστ� π�3 # Παναγ�α Τ�ν γ$ννη-
σε, Τ�ν κρατF στ&ν 'γκαλι� κα� ε>ναι #
αWCνια πρ$σ�ειρ� μας. Τ� π�ντα περ-
ν�<ν 'π� τ&ν �Εκκλησ�α, 4κε/ π�3 �ρ�-
σκ�υμε τ� 'σ(αλ$ς κατα(3γι� ;λ�ι μας,
'(�< ε>ναι «J ε&θυμ�α τFν στενα5ωρη-
μ#νων, J ε&5αρ�στηση τFν λυπημ#νων,...
J �νακ�!�ιση τFν ταλαιπωρημ#νων, ... J
�ν�παυση τFν κ�υρασμ#νων»7. Συμ�α�-
ν�υν ;λα α+τ� γιατ� 4κε/ Hπ�ρ�ει μ�ν� ?
5ριστ�ς, 4κε/ μ�ν� Τ�ν τιμFμε σωστ�,
4κε/ μ�ν� κηρ3ττεται, 4κε/ �αρ�Bεται δι�
τ�ς Θε�ας Ε+�αριστ�ας κα� 4κε/ σ$ τελικ&
'ν�λυση μFς καλε/ γι� ν� μFς *εκ�υρ�-
σει 'π� τ�ς θλ�ψεις μας κα� τ�ς Sμαρτ�ες
μας8. Ν� μFς σCσει.

7Η Παναγ�α δ$ν σCBει, σ�γ�υρα ;μως
?δηγε/ στ�ν Σωτ�ρα π�3 �Εκε�νη 
(ερε

στ�ν κ�σμ� μας. Στ� 4ρωτ&ματ� μας,
π$ς κα� γιατ�, Hπ�ρ��υν 'παντ&σεις ση-
μαντικ$ς γιατ� περιγρ�(�υν πρ�σωπα
π�λ3 σημαντικ�. _Ας 'ν��*�υμε τ� μ�τια
–κυρ�ως τ�ς ψυ��ς μας– ν� τ� δ�<με κα�
τ� α+τι� μας ν� 'κ�3σ�υμε τ� διδ�γμα-
τ� τ�υς.

�Aρ�ιμ. Xρυσ�στ�μ�ς XPYΣOΠOYΛOΣ
θε�λ�γ�ς
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�Η τιμητικ� πρ�σκληση τ�ς 7ΙερFς
Μητρ�π�λης Ρεθ3μνης κα� Α+λ�π�-
τ�μ�υ, δι� στ�ματ�ς τ�< Πρωτ�σ3-
γκελλ�υ πατ$ρα �νθ�μ�υ ΜαντB�υ-
ρ�νη, τ�ν ?π�/� κα� 'π� τ& θ$ση α3τ&
θερμ� ε3�αριστ�, 'π�τ$λεσε γι� μ$να
πρ�κληση ν� �σ��ληθ�, ν� μελετ&σω
κα� 4μ�αθ3νω στ& Bω& τ�ς 78σ�ας
Μαρ�ας τ�ς ΑWγυπτ�ας, # ?π��α 'π�-
τελε/ 4*$��υσα 'σκητικ& μ�ρ(& στ&ν
�8ρθ�δ�*η �Εκκλησ�α, 'λλ� κα� uψι-
στ� παρ�δειγμα μεταν��ας.

Τ�ς 78σ�ας π�3 4ν$πνευσε κα� στ�ς
μ$ρες μας 'κ�μα 4μπν$ει καλλιτ$-
�νες, συγγρα(ε/ς κα� μ�υσ�υργ�3ς,
;πως τ�ν ΤBCν Τ��ενερ, π�3 
γραψε
τ&ν _8περα «Μαρ�α # ΑWγυπτ�α», τ�
1992.

Τ�ς 78σ�ας, π�3 !ς Κρητικ�� [(ε�-
λ�υμε ν� γνωρ�B�υμε, ;τι 
δωσε τ�
bν�μ� της στ� *ακ�υστ� (αρ�γγι
τ�ς ΣαμαριFς, '(�< # λ$*η 'π�τελε/
συνα�ρεση τ�< «78σ�α Μαρ�α – Σ�α
Μαρ�α – Σαμαρι�». Στ� μισ� τ�< (α-
ραγγι�< �ρ�σκεται ^να 4γκαταλειμ-
μ$ν� �ωρι� μ$ τ� @δι� bν�μα «Σαμα-
ρι�». �Εκε/ Hπ�ρ�ει # �υBαντιν&
4κκλησ�α τ�< 14�υ αWCνα –μ$ 4νδια-
($ρ�υσες τ�ι��γρα(�ες– '(ιερωμ$-
νη στ&ν 78σ�α Μαρ�α τ&ν ΑWγυπτ�α.

Τ&ν Ε’ Κυριακ& τ�ν Νηστει�ν τ�ς
Μεγ�λης Τεσσαρακ�στ�ς κα� τ&ν 1η
�Απριλ��υ, G�ρτ�Bεται # μν&μη τ�ς
78σ�ας, π�3, '(�< 
Bησε μι� 4λε3θε-
ρη, γεμ�τη π�θη Bω&, 'γγ�B�ντας τ�ς
π3λες τ�< [λ$θρι�υ πνευματικ�< θα-
ν�τ�υ, μετ� 'π� ^να σημαντικ�, στ&
Bω& της περιστατικ�, μεταν�ιCνει
κα� BητCντας τ� 
λε�ς τ�< Θε�<,
'π�τρα�ι$ται στ� ��θη τ�ς 4ρ&μ�υ.
Μ�νη 4ντελ�ς, μακρυ� 'π’ τ�ν κ�-
σμ�, 'λλ� 'π�λυτα κ�ντ� στ� Θε�,

Bησε Hπερ�νθρωπα κα� 'π$κτησε
Hπ�σταση 'γγελικ&.

�8 ZΑγι�ς Σω(ρ�νι�ς, Πατρι�ρ�ης
�Ιερ�σ�λ3μων, συν$γραψε ^ναν ���
μ�ναδικ� γι� τ&ν 78σ�α. Μ$σα 'π�
τ&ν δι&γησ& τ�υ, μπ�ρ�<με ν� συνει-
δητ�π�ι&σ�υμε, τ� �αρακτηριστικ�
πρ�τε�νει ? πατερικ�ς μας λ�γ�ς γι�
τ&ν 7Αγ�α, 'λλ� κα� τ&ν 4π��& μας.

Πατρ�δα της fταν # Α@γυπτ�ς τ�ν
�ρ�νων τ�< α+τ�κρ�τ�ρα �Ι�υστι-
νιαν�<. wCντων τ�ν γ�ν$ων της, σ$
#λικ�α δCδεκα 4τ�ν, τ�3ς 4γκαταλε�-
πει, 
ρ�εται στ&ν �Αλε*�νδρεια κα�
4π� 17 
τη θ� B&σει !ς π�ρνη, �ωρ�ς,
;μως ν� εWσπρ�ττει �ρ&ματα, Sπλ�ς
0καν�π�ιCντας τ� π�θ�ς της.

Κ�π�τε �λ$πει 'νθρCπ�υς ν�
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Gτ�ιμ�B�νται ν� πFνε στ� �Ιερ�σ�λυ-
μα γι� τ&ν G�ρτ& τ�ς 7ΥψCσεως τ�<
Τιμ��υ Σταυρ�<. Τα*ιδε3ει μαB� τ�υς
λ�ιπ�ν, b�ι γι� ν� πρ�σκυν&σει,
'λλ� γι� ν� Sμαρτ&σει.

Περιγρ�(ει δ$ # @δια ρεαλιστικ�
κα� τ�ν τρ�π� π�3 4πι�ι��στηκε στ�
πλ�ι�ρι�. Κα� ;πως # @δια 'π�κ�λυ-
ψε, κατ� τ& δι�ρκεια τ�< τα*ιδι�<
της δ$ν Hπ�ρ�ε ε>δ�ς 'σ$λγειας, 'π�
;σα λ$γ�νται κα� δ$ν λ$γ�νται, τ�<
?π���υ δ$ν 
γινε διδ�σκαλ�ς σ$ 4κε�-
ν�υς τ�3ς ταλα�πωρ�υς τα*ιδι�τες.
Κα� στ� �Ιερ�σ�λυμα π�3 π�γε κατ�
τ&ν G�ρτ& τ�< Τιμ��υ Σταυρ�<, περι-
(ερ�ταν στ�3ς δρ�μ�υς «ψυ��ς ν$-
ων 'γρε3�υσα».

Φτ�νει στ�ν Να� τ�ς �Αναστ�σε-
ως, κα� στ&ν π�ρτα μι� δ3ναμη τ&ν
4μπ�δ�Bει ν� εWσ$λθει. �Εκε/ συναι-
σθ�νεται τ&ν 'σ�&μια τ�ν 
ργων
της, 'ρ��Bει ν� κλα�ει κα� ν� θρηνε/,
�λ$πει τ&ν εWκ�να τ�ς Θε�τ�κ�υ, τ�ς
BητF ν� τ&ν '(&σει ν� �αιρετ&σει τ�
g3λ� τ�< Σταυρ�< κα� τ�ς Hπ�σ�ε-
ται ;τι θ� 4γκαταλε�ψει τ�ν κ�σμ�
κα� τ&ν Sμαρτ�α.

Πραγματικ�, # Παναγ�α τ�ς 4πι-
τρ$πει ν� πρ�σκυν&σει κα� καθ�δη-
γε/ τ� �&ματ� της στ&ν 
ρημ� τ�<
�Ι�ρδ�νη. 47 �ρ�νια περνF 4κε/, τρε-
(�μενη μ$ δυ�μισι ψωμι� κα� ��τανα
τ�ς 4ρ&μ�υ. Τ� πρ�τα 17 �ρ�νια �α-
σανιB�ταν 'π� ^ναν 'κατ�παυστ�
π�λεμ� λ�γισμ�ν. Τ� 0μ�τι� της σ��-
σθηκε κα� καταστρ�(ηκε κα� 
κτ�τε
παρ$μεινε γυμν&. Καιγ�ταν 'π� τ�ν
κα3σωνα κα� 
τρεμε 'π� τ�ν παγετ�.

ZΥστερα 'π� σκληρ� 'γCνα, 4λευ-
θερCθηκε 'π� τ�3ς λ�γισμ�3ς κα�

τ�ς 4πιθυμ�ες, μπ�ρεσε κα� Hπερ$�η
τ&ν 'νθρCπινη (3ση κα� τ�ς 'ν�γκες
της, ��ρις στ& διαρκ� 4π�κληση τ�ς
7Υπεραγ�ας Θε�τ�κ�υ κα� τ&ν κ�ινω-
ν�α μ$ τ� 5ριστ�.

�Εκε�νη τ&ν περ��δ� 'σκ&τευε σ$
^να μ�ναστ&ρι ? 7Ιερ�μ�να��ς �Α�-
�Fς wωσιμFς, (ημισμ$ν�ς γι� τ� θε/α
τ�υ ?ρ�ματα, ? ?π�/�ς 'ναρωτ&θηκε
γι� τ� Tν Hπ�ρ�ε Tλλ�ς μ�να��ς π�3
θ� μπ�ρ�<σε ν� τ�ν Y(ελ&σει U ν�
τ�< διδ�*ει κ�π�ι� καιν�3ργι� ε>δ�ς
'σκ&σεως. 78 Θε�ς, γι� ν� τ�ν διδ�-
*ει κα� ν� τ�ν δι�ρθCσει, τ�< 'π�κ�-
λυψε ;τι καν$νας Tνθρωπ�ς δ$ν
μπ�ρε/ ν� (θ�σει στ&ν τελει�τητα,
'λλ� μεγαλ3τερ�ς ε>ναι ? 'γCνας
α+τ�ς π�3 �ρ�σκεται μπρ�στ� 'π’
α+τ�ν π�3 
�ει Uδη περ�σει. Κα�
στ&ν συν$�εια τ�< Hπ$δει*ε ν� π�-
ρευθε/ σ$ ^να μ�ναστ&ρι π�3 �ρισκ�-
ταν κ�ντ� στ�ν �I�ρδ�νη π�ταμ�,
στ� ?π�/� πρ�γματι κατ$(υγε.

Στ� μ�ναστ&ρι α+τ� Hπ�ρ�ε ^νας
καν�νας, σ3μ(ωνα μ$ τ�ν ?π�/�, τ&ν
Κυριακ& τ�ς Τυριν�ς '(�< �0 μ�να-
��� κ�ινων�<σαν, 
(ευγαν στ&ν 
ρη-
μ� π$ραν τ�< �Ι�ρδ�ν�υ, γι� ν� 'γω-
νισθ�<ν κατ� τ&ν περ��δ� τ�ς Τεσ-
σαρακ�στ�ς τ�ν 'γCνα τ�ς 'σκ&σε-
ως. �Επ$στρε(αν δ$ στ� μ�ναστ&ρι
τ&ν Κυριακ& τ�ν Βα�ων. Ε>�αν !ς
καν�να ν� μ&ν συναντF κανε�ς τ�ν
Tλλ� 'δελ(� στ&ν 
ρημ� κα� ν� μ&ν
τ�ν 4ρωτF, ;ταν 4π$στρε(αν, γι� τ�
ε>δ�ς τ�ς 'σκ&σεως π�3 
κανε τ&ν
περ��δ� α+τ&.

Α+τ�ν τ�ν καν�να 4(�ρμ�σε κα� ?
�Α��Fς wωσιμFς κα� π�ρε3θηκε στ&ν

ρημ�, 
��ντας τ&ν 4λπ�δα ν� συνα-
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ντ&σει κ�π�ι�ν 'σκητ& π�3 θ� τ�ν
��ηθ�<σε ν� (θ�σει σ$ α+τ� π�3
π�θ�<σε. Π�ρευ�ταν πρ�σευ��με-
ν�ς κα� τρCγ�ντας 4λ��ιστα. Κ�ιμ�-
ταν δ$ ;π�υ εHρισκ�ταν.

Ε>�ε περπατ&σει μ�α π�ρε�α ε@κ�σι
#μερ�ν ;ταν, κ�π�ια στιγμ& π�3 κ�-
θισε ν� *εκ�υραστε/ κα� 
ψελνε, ε>δε
στ� ��θ�ς μ�α σκι� π�3 
μ�ιαBε μ$
'νθρCπιν� σ�μα. Στ&ν 'ρ�& θεCρη-
σε ;τι fταν δαιμ�νικ� (�ντασμα,
'λλ� 
πειτα διαπ�στωσε ;τι fταν
Tνθρωπ�ς. Α+τ� τ� bν π�3 
�λεπε
fταν γυμν�, ε>�ε μα<ρ� σ�μα κα�
ε>�ε στ� κε(�λι τ�υ λ�γες Tσπρες τρ�-
�ες, π�3 δ$ν 
(θαναν πι� κ�τω 'π�
τ�ν λαιμ�. 78 �Α��Fς wωσιμFς 
�λε-
πε την 78σ�α Μαρ�α, τ&ν Vρα π�3
πρ�σευ��ταν.

Κατ� τ&ν συν�ντηση α+τ&, '(�< #
�8σ�α τ�< 'π�κ�λυψε ;λη τ&ν Bω&
της, B&τησε 'π� τ�ν �Α��F wωσιμF
ν� 
λθει κατ� τ&ν Μεγ�λη Π$μπτη
τ�ς Gπ�μενης �ρ�νιFς, σ$ ^ναν ?ρι-
σμ$ν� τ�π� στ&ν b�θη τ�< �Ι�ρδ�ν�υ
π�ταμ�<, γι� ν� τ&ν κ�ινων&σει,
uστερα 'π� π�λλ� �ρ�νια μεγ�λης
μετ�ν�ιας, π�3 μεταμ�ρ(ωσε τ&ν
uπαρ*& της.

Πρ�γματι τ& Μεγ�λη Π$μπτη τ�ς
Gπ�μενης �ρ�νι�ς, π�ρε μαB� τ�υ σ$
^να μικρ� π�τ&ρι τ� Σ�μα κα� τ�
ΑPμα τ�< 5ριστ�<, μερικ� σ3κα κα�
��υρμ�δες κα� λ�γη �ρεγμ$νη (ακ&
κα� �γ�κε 'π� τ� μ�ναστ&ρι γι� ν�
συναντ&σει τ&ν 78σ�α Μαρ�α. �Επει-
δ& ;μως εκε�νη 'ργ�π�ρ�<σε ν�

λθει στ�ν καθ�ρισμ$ν� τ�π�, ?
�Α��Fς πρ�σευ��ταν στ�ν Θε� μ$
δ�κρυα ν� μ&ν τ�< στερ&σει, λ�γω

τ�ν Sμαρτι�ν τ�υ, τ&ν ε+καιρ�α ν�
τ& δε/ 4κ ν$�υ.

Μετ� τ&ν θερμ& πρ�σευ�& τ&ν ε>δε
'π� τ&ν Tλλη πλευρ� τ�< �Ι�ρδ�νη
π�ταμ�<, ν� κ�νει τ� σημε/� τ�<
Σταυρ�<, ν� πατF π�νω στ� νερ�
τ�< π�ταμ�< κα� ν� �αδ�Bει πρ�ς
4κε/ν�ν. Τ�ν παρακ�λεσε ν� πε/ τ�
Σ3μ��λ� τ�ς Π�στεως κα� τ� «Π�τερ
#μ�ν», τ�ν 'σπ�σθηκε κα� κ�ινCνη-
σε τ�ν Bω�π�ι�ν Μυστηρ�ων.

Στ&ν συν$�εια, '(�< τ�ν παρακ�-
λεσε ν� 
λθει κα� τ� Gπ�μεν� 
τ�ς
στ� σημε/�, π�3 τ&ν ε>�ε συναντ&σει
τ&ν πρCτη (�ρ�, B&τησε τ&ν πρ�-
σευ�& τ�υ.

Τ� Gπ�μεν� 
τ�ς, σ3μ(ωνα κα� μ$
τ&ν παρ�κληση τ�ς 78σ�ας, ? �Α��Fς
�ιαB�ταν ν� (θ�σει «πρ�ς 4κε/ν� τ�
παρ�δ�*� θ$αμα». �Α(�< ��δισε
π�λλ$ς #μ$ρες κα� 
(θασε στ�ν τ�π�
4κε/ν�, 
ψα�νε «!ς θηρευτ&ς 4μπει-
ρ�τατ�ς» ν� δε/ τ&ν 78σ�α τ�< Θε�<.
Z8μως δ$ν τ&ν 
�λεπε π�υθεν�. Τ�τε
Tρ�ισε ν� πρ�σε3�εται στ�ν Θε� κα-
τανυκτικ�. Γι� τ�ν �Α��F wωσιμF #
78σ�α Μαρ�α fταν Tθικτ�ς θησαυ-
ρ�ς, Tγγελ�ς μ$σα σ$ σ�μα, π�3 ?
κ�σμ�ς δ$ν fταν T*ι�ς ν� τ�ν 
�ει.
Κα� πρ�σευ��μεν�ς �ρ�κε τ&ν 78σ�α
νεκρ&, κε�μενη στ&ν γ�, μ$ τ� �$ρια
σταυρωμ$να κα� �λ$π�ντας πρ�ς
τ&ν 'νατ�λ&. Συγ�ρ�νως �ρ�κε κα�
γρα(& π�3 τ�ν παρακαλ�<σε ν� τ&ν
4ντα(ι�σει.

7Η 78σ�α κ�ιμ&θηκε τ&ν @δια #μ$ρα
π�3 κ�ινCνησε, '(�< ε>�ε διασ��σει
σ$ μ�α Vρα 'π�σταση τ&ν ?π��α δι&-
νυσε τ� Gπ�μεν� 
τ�ς ? �Α��Fς wω-
σιμFς σ$ ε@κ�σι #μ$ρες. Τ� σ�μα της
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ε>�ε 'π�κτ&σει Tλλες Wδι�τητες, ε>�ε
μεταμ�ρ(ωθε/.

ZΕνα λι�ντ�ρι τ�ν ��ηθF ν� 'ν��-
*ει τ�ν λ�κκ� κα� ν� θ�ψει τ&ν
78σ�α, τ�ς ?π��ας τ�ν ��� διηγ&θηκε
στ�3ς μ�να��3ς τ�ς Μ�ν�ς τ�υ, κα�
? ?π�/�ς παρ$μεινε στ&ν συνε�δηση
τ�ς �Εκκλησ�ας !ς 'κρι�$ς Hπ�δειγ-
μα μεταν��ας, 'λλ� κα� μ�ναδικ�ς
'λλαγ�ς τρ�π�υ Bω�ς.

7Η (ρ�ση π�3 Tκ�υσε ? �Α���ς
wωσιμFς, ;τι «μεγαλ3τερ�ς ε>ναι ?
'γCνας π�3 �ρ�σκεται μπρ�στ�»
μFς 4ντ�σσει σ$ μι� πνευματικ&
'ντιμετCπιση τ�< κ�σμ�υ, κα� μFς
καλε/ ν� συνειδητ�π�ι&σ�υμε ;τι #
Bω& τ�< 'νθρCπ�υ δ$ν περι�ρ�Bεται
μ�ν� στ&ν 4π�τευ*η Hλικ�ν κα� κ�ι-
νωνικ�ν στ��ων. Α+τ� σημα�νει ;τι
# 
νν�ια τ�< 'γCνα κα� μ�λιστα τ�<
πνευματικ�<, �ρει�Bεται ν� ε>ναι
π�ντ�τε μπρ�στ� μας, γι� ν� μπ�-
ρ�<με ν� ν�ηματ�δ�τ�<με συνε��ς
τ& Bω& μας.

7Η 78σ�α μFς δ�δει τ&ν 4(αρμ�γ&
τ�ς (ων�ς π�3 Tκ�υσε ? �Α���ς. 7Η
Sμαρτ�α δ$ν 'πετ$λεσε τ� τ$λ�ς,
'λλ� τ&ν 'ρ�& γι� τ&ν πρ�σπ�θει�
της. Μεταν�ησε, 4γκατ$λειψε τ�ν κ�-
σμ�, ν&στεψε, 
κλαψε, 'σκ&θηκε, π�-
λ$μησε, δ$ν σταμ�τησε μ$�ρι τ$λ�υς
ν� 'γων�Bεται τ�ν καλ�ν 'γCνα.

ΓνCριBε ;τι ? 'γCνας της ε>�ε στ�-
σεις, ν�κες, 'λλ� κα� συν$�εια. Μετ�
'π� κ�θε πνευματικ& 4πιτυ��α, 'κ�-
λ�υθ�<σε μεγαλ3τερ�ς ? π�λεμ�ς
τ�ν πειρασμ�ν, ;πως �αρακτηριστι-
κ� # @δια διηγε/ται στ� συνα*�ρι της:

«Π�στεψ$ με, '���, δεκαεπτ� �ρ�-
νια γ3ριBα σ’ α+τ&ν τ&ν 
ρημ� πα-

λε3�ντας σ�ν μ$ 'ν&μερα θηρ�α 4ν�-
ντια στ�ς παρ�λ�γες 4πιθυμ�ες».

78 5ριστ�ς, μ$σα 'π� τ&ν σταυρι-
κ& Τ�υ θυσ�α κα� τ&ν �Αν�σταση, μFς
δ�νει τ� δικα�ωμα ν� 4παν$λθ�υμε
στ&ν γν&σια κ�ινων�α μ$ τ� Θε�. Κα�
μFς καλε/ μ$σα 'π� τ&ν μετ�ν�ια,
δηλαδ& τ&ν 'λλαγ& τ�< ν�<, τ�<
τρ�π�υ σκ$ψης, δρ�σης κα� Bω�ς, ν�
4ναπ�θ$σ�υμε τ&ν 4λευθερ�α μας
στ�ν Θε�, ν� δCσ�υμε ν�ημα στ&
Bω& μας 'γαπCντας κα� ν� κ�ν�υμε
^να ν$� *εκ�νημα μεταν��ας. 7Η
'σκητικ& μας παρ�δ�ση [ν�μ�Bει
α+τ& τ& ν$α πρ�σπ�θεια «�αλε/ν
'ρ�&ν μεταν��ας» κα� μFς καλε/ 
τσι
ν� π�ρευθ�<με.

�Εμε/ς μ�ι�B�υμε στ&ν 78σ�α Μα-
ρ�α τ&ν ΑWγυπτ�α; Να�, Hπ� τ&ν

νν�ια ;τι Tλλες «'γ�πες», κ�σμικ$ς,

��υν π�ρει πρωτε3�υσα θ$ση στ&
Bω& μας. Μπ�ρε/ 4*ωτερικ� ν� τη-
ρ�<με τ�ς 4ντ�λ$ς κα� μ�λιστα μ$ Wδι-
α�τερη α+στηρ�τητα, στ&ν �+σ�α
;μως τ� π�θη μας λειτ�υργ�<ν
Hπερμεγεθυντικ�, δηλαδ& π�ντ�τε
Hπ�ρ�ει μ$σα μας κ�τι π�3 δ$ν 4πι-
τρ$πει στ&ν 'γ�πη τ�< Θε�< ν� μFς
'γκαλι�σει ?λ�κληρωτικ�. Κ�τι 'π�
τ� δικ� μας θ$λημα, μFς καθιστF
'π�στ�υς κα� δ3σπιστ�υς 
ναντι τ�<
Θε�<, ? π�θ�ς μας γι’ α+τ�ν δια-
σπFται, κ�π�ιες (�ρ$ς κα� 'π� τ�ς
�ι�τικ$ς μ$ριμνες, 'λλ� κα� # 4λευθε-
ρ�α μας δ$ν λειτ�υργε/ ;πως θ�

πρεπε ν� λειτ�υργ&σει, καθCς δυ-
σκ�λευ�μαστε ν� Hπ�τ�*�υμε τ�ν
4γωισμ� μας κα� τ&ν α@σθηση ;τι
4με/ς ε@μαστε τ� κ$ντρ� τ�< κ�σμ�υ.

7Η 78σ�α Μαρ�α # ΑWγυπτ�α μετα-
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ν�ησε γι� τ�ν πρ�τερ� ��� της, τ�ν
4γκατ$λειψε 4ντελ�ς. Μ$σα της
4ντυπCθηκε # συντρι�& γι� τ� πα-
ρελθ�ν κα� # 'γων�α γι� τ&ν κ�ινω-
ν�α μ$ τ� Θε�. �Εγκατ$λειψε τ&ν Bω&
τ�< κ�σμ�υ, δ$ν δ�κ�μασε κ�ν τ&
Bω& τ�< μ�να�ισμ�<, 'λλ� π�ρε3θη-
κε 4ν 4ρ&μ6ω, δι�τι δ$ν 
�λεπε Tλλ�
ν�ημα στ& Bω& της, παρ� τ&ν 4λε3-
θερη παρ�δ�σ& της στ&ν 'γ�πη τ�<
Θε�<. Κα� τ�<τ� σ&μαινε ;τι πλ$�ν
Tλλ� 'π� τ� Θε� δ$ν ε>�ε ν�ημα γι’
α+τ&ν, # κ�ινων�α μαB� Τ�υ 'π�τ$λε-
σε τ�ν μ�ναδικ� λ�γ� Bω�ς κα�
uπαρ*ης γι’ α+τ&ν κα� α+τ& # κ�ινω-
ν�α τ&ν ?δ&γησε στ&ν αWCνια δ�*α
'π� τ&ν μ�α μερι�, 'λλ� κα� στ&ν
'ν�πτυ*η α+τ�< π�3 [ν�μ�B�υμε
Hπ$ρ�αση τ�ν παθ�ν, σ�$ση Bω�ς
κα� κ�ινων�ας μ$ τ� 5ριστ�.

7Η 78σ�α μFς δε��νει κα� τ�ν δρ�μ�
Vστε ν� μπ�ρ$σ�υμε μ$ τ&ν σειρ�
μας ν� Hπερ��<με τ&ν #δ�ν& κα� τ&ν
[δ3νη της, καθCς ε>ναι *εκ�θαρ� ;τι
# Bω& τ�ν 'π�λα3σεων συν�δε3εται
'π� π�ν�, ε@τε α+τ�ς ε>ναι μ$ τ&ν
μ�ρ(& τ�ς σωματικ�ς 'σθ$νειας,
ε@τε μ$ τ&ν συναισθηματικ& 'νισ�ρ-
ρ�π�α, ε@τε μ$ τ&ν μ& εuρεση ν�&μα-
τ�ς στ& Bω&.

Μ$σα στ�ν σ3γ�ρ�ν� τρ�π� Bω�ς
μας, ? ?π�/�ς θε�π�ιε/ τ&ν #δ�ν& μ$-
σα 'π� τ� καταναλωτικ� πνε<μα,
π�3 �υδαι�π�ιε/ τ� αWσθ&ματα κα�
τ&ν 'γ�πη, π�3 καθιστF τ�ν κ�σμ�
μας 'νθρωπ�κεντρικ� κα� 4ν��τε
δαιμ�ν�κεντρικ�, # 4γκρ�τεια !ς
πρ�ταση Bω�ς γι� τ&ν ψυ��σωματι-
κ& [ντ�τητα τ�< 'νθρCπ�υ, ?δηγε/
στ�ν θεανθρωπ�κεντρικ� τρ�π�

Bω�ς, καθCς 'π�σκ�πε/ b�ι στ� ν�
μFς καταστ&σει 'π�κ�σμ�υς, 'λλ�
ν� δCσει ��ρ� στ�ν �Ιησ�< 5ριστ�
ν� κατ�ικ&σει στ�ς καρδι$ς μας.

78 'νθρωπ�κεντρικ�ς π�λιτισμ�ς
μας θε�π�ιε/ σ&μερα τ�ς 0καν�τητες
κα� τ�ν 4γωισμ� τ�< 'νθρCπ�υ. Τ�-
π�θετε/ !ς κ$ντρ� τ�ς Bω�ς μας τ�ν
Gαυτ� μας, 4με/ς 'λλ�B�υμε τ�ν κ�-
σμ� κι 4με/ς πρ$πει ν� 4λ$γ��υμε τ&
Bω&. Γι’ α+τ� ? σ3γ�ρ�ν�ς Tνθρωπ�ς
δ$ν μπ�ρε/ ν� συμ�ι�αστε/ μ$ τ&ν

νν�ια τ�< π�ν�υ, τ�ς 'ρρCστιας κα�
τ�< θαν�τ�υ, δ$ν μπ�ρε/ ν� συμ�ι-
�αστε/ μ$ τ&ν 
νν�ια τ�ν γηρατει�ν,
δ$ν μπ�ρε/ ν� συμ�ι�αστε/ μ$ τ&ν
Wδ$α ;τι # Bω& θ� συνε�ιστε/ κα� �ω-
ρ�ς α+τ�ν κα� κ�νει ;,τι μπ�ρε/ γι�
ν� κρατηθε/ ν$�ς, κυρ�ως 4*ωτερικ�.

Γι’ α+τ� κα� δ$ν 'ν$�εται τ&ν �ττα,
γι’ α+τ� κα� δ$ν μπ�ρε/ ν� συμ�ι�α-
στε/ μ$ τ� θ�νατ�, 'λλ� τ�ν *�ρκ�Bει
σ�ν ^να μεγ�λ� κακ�. Γι’ α+τ� δ$ν
μπ�ρε/ ν� 'νε�θε/ τ�ν Tλλ�ν στ&ν
�Wκ�γ$νεια, τ�ν 4παγγελματικ� ��ρ�,
τ&ν κ�ινων�α. Γι’ α+τ� δ$ν μπ�ρε/ ν�
δε/ στ� πρ�σωπ� τ�< ?π�ι�υδ&π�τε
Tλλ�υ, τ�ν 'δελ(� τ�υ, γι� τ�ν ?π�/�
? 5ριστ�ς π$θανε, καθCς 
�ει !ς κ$-
ντρ� τ�ς Bω�ς τ�υ τ�ν Gαυτ� τ�υ κα�
τ�ς 4πιθυμ�ες τ�υ, τ�ς 0καν�τητ$ς τ�υ,
τ� �αρ�σματ� τ�υ, μ$ 'π�τ$λεσμα ν�
μ&ν 4ν��λε/ται Tν 'δικε/ται ? Tλλ�ς,
ν� μ& θυσι�Bει κ�τι 'π� τ� συμ($ρ�-
ντ� τ�υ, ν� μ& σταματF μπρ�στ� σ$
τ�π�τε, 'ρκε/ ν� 0καν�π�ι&σει τ� 4γC
τ�υ.

7Η θεανθρωπ�κεντρικ& πρ�ταση
Bω�ς τ�ς �Εκκλησ�ας μας, ;πως �ιC-
νεται στ� πρ�σωπα τ�ν 7Αγ�ων, μFς
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Hπ�δεικν3ει ;τι μ�ν� δι� τ�ς 'γ�πης

�ει ν�ημα # Bω&. 7Η 78σ�α Μαρ�α
'γ�πησε τ�ν Θε�, 4γκατ$λειψε τ�
π�ντα, 4μπιστε3θηκε τ�ν Gαυτ� της
στ&ν ��ρη Τ�υ κα� τ&ν 'γ�πη Τ�υ
κα� 
λα�ε !ς δ�ρ� τ&ν μακαρι�τητα
κα� σ’ α+τ& κα� στ&ν Tλλη Bω&.

7Η 'γ�πη γι� τ� Θε� περνF γι�
;λ�υς μας π�3 B�<με στ�ν κ�σμ�, μ$-
σα 'π� τ&ν 'γ�πη γι� τ�ν συν�ν-
θρωπ�. Α+τ& # 'γ�πη 4κδηλCνεται
μ$σα 'π� τ&ν 'ν��&, μ$σα 'π� τ�
«'λλ&λων τ� ��ρη �αστ�Bετε», μ$σα
'π� τ&ν 4λεημ�σ3νη, τ&ν Hπ�μ�ν&,
τ&ν ταπε�νωση κα� τ&ν α@σθηση ;τι #
κ�ινων�α μ$ τ�ν Θε� δ�νει ν�ημα στ&
Bω& ;λων. 78 καθ$νας μας ε>ναι εWκ�-
να τ�< Θε�<. Αυτ� σημα�νει ;τι ?
Tλλ�ς ε>ναι # '(ετηρ�α γι� τ& δικ&
μας σωτηρ�α, 'λλ� κα� μακαρι�τητα.
7Η ε+τυ��α περνF μ$σα 'π� τ& διακ�-
ν�α τ�< Tλλ�υ κα� ? Gαυτ�ς μας ν�η-
ματ�δ�τε/ται ;ταν παλε3ει ν� 'γα-
π&σει τ� Θε� κα� τ�ν διπλαν� τ�υ.

_Αρα, α+τ& # α@σθηση τ�ς α+τ�ρ-
κειας, τ�ς 'τ�μικ�τητας π�3 μFς
διακρ�νει συν&θως, δ$ν 
�ει σ�$ση μ$
τ�ν τρ�π� τ�ς �Εκκλησ�ας. Παλε3ω
b�ι μ�ν� γι� μ$να, 'λλ� κα� γι� τ�3ς
Tλλ�υς. Δ$ν μ�< 4πιτρ$πεται ν�
ε+τυ�� κα� ν� 'δια(�ρ� γι� τ&ν
ε+τυ��α τ�ν Tλλων. Κα� α+τ& # ε+τυ-
��α δ$ν ε>ναι τ�σ� Hλικ&, ;σ� ν� λει-
τ�υργε/ πνευματικ� ? πλησ��ν μ�υ,
ν� πιστε3ει κα� ν� 'γων�Bεται κα� ?
@δι�ς ν� �ρε/ λ3ση στ� 4ρωτ&ματα
τ�ς uπαρ*ης, ν� Bε/ κα� ν� μ&ν πε-
θα�νει αWCνια!

7Η 78σ�α Μαρ�α # ΑWγυπτ�α, 4ν-
σαρκCν�ντας τ� θεανθρωπ�κεντρι-

κ� πρ�τυπ� τ�ς �Εκκλησ�ας, μFς
μιλF γι� τ�ν (ωτισμ� 'π� τ&ν 'γ�πη
τ�< Θε�< !ς τ�ν στ��� τ�ς Bω�ς της:

«Δ$ν σηκων�μ�υνα 'π� τ& γ� κι
Tν 'κ�μη συν$�αινε ν� περν� κι
?λ�κληρ� εWκ�σιτετρ�ωρ� σ’ α+τ&
τ& στ�ση, μ$�ρις ;τ�υ μ$ 
λ�υBε μ$
τ& λ�μψη τ�υ τ� γλυκ3 4κε/ν� (�ς κι

διω�νε τελε�ως τ�3ς λ�γισμ�3ς π�3
μ’ 4ν��λ�<σαν».

Κα� ;πως κλε�νει �αρακτηριστικ�
τ&ν δι&γησ& τ�υ γι� τ&ν 78σ�α Μα-
ρ�α ? ZΑγι�ς Σω(ρ�νι�ς, Πατρι�ρ�ης
�Ιερ�σ�λ3μων, Tς ε>ναι κα� # δικ&
μας ε+�& 'π�ψε:

«78 Θε�ς π�3 πραγματ�π��ησε με-
γ�λα κα� θαυμαστ� γεγ�ν�τα, π�3
'νταμε��ει μ$ π�λ3 μεγ�λες δωρε$ς
;σ�υς 4λπ�B�υν σ’ Α+τ�ν, Tς μFς
'*ιCσει ν� �ρεθ�<με κα� ν� τα-
�θ�<με μ$ τ� μ$ρ�ς τ�ς Μαρ�ας,
α+τ�ς τ�ς μακαρ�ας, μαB� μ$ ;λ�υς
;σ�ι Τ�ν ε+αρ$στησαν 'ν� τ�3ς
αW�νες μ$ τ&ν θεωρ�α κα� τ&ν πρ�*η».

�Αναστασ�α
ΔΡΑΝΔAΚΗ-ΜΑΡΙΝAΚΗ
Ν�μικ�ς – Συμ��λαι�γρ�(�ς



25

TTÔÔÜÜ  NN˘̆ÌÌÊÊ››ÔÔ˘̆
^H àÓÂÎÏ¿ÏËÙË ¢fiÍ· âÓ‰Â‰˘Ì¤ÓË Ù‹Ó ôÎÚ· Ù·Â›ÓˆÛË. ^√ ^∂ÏÎfiÌÂÓÔ˜

Úfi˜ Ù‹Ó öÛ¯·ÙË \√‰‡ÓË. ª˘ÛÙ‹ÚÈÔÓ ª¤Á· Î·› Ùfi ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ àÂÚÈÓfiË-

ÙÔ. \∂ÎÂÖÓÔ˜ ÔÚÂ‡ÂÙ·È, ôÓÂ˘ ¬ÚˆÓ Î·› ïÚ›ˆÓ, ·Ú·‰ÔÌ¤ÓÔ˜ ÛÙ‹ μÔ‡ÏËÛË

ÙÔÜ âÓ ÔéÚ·ÓÔÖ˜ ¶·ÙÚfi˜.

∂rÓ·È ï \∞·ı‹˜. \∞ÓÂÓÂÚÁ‹˜ ì ̄ Ô˚Î‹ âÍ¿ÚÙËÛË ÛÙ‹Ó ·ÚÔ¯‹ ÙÔÜ ÌÔÓ·-

‰ÈÎÔÜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔÜ ÂÙˆÎfiÙÔ˜ àÓıÚÒÔ˘Ø Ù‹Ó ÌÂÙÔ¯‹ ÛÙ‹Ó ı¤ˆÛË.

\∞ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, ä Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË àÓ·˙‹ÙËÛË, àÁˆÓ›· Î·› ¬Ú·-

Ì· ïÏfiÊˆÙÔ ÙáÓ óÚ·›ˆÓ „˘¯áÓ.

™˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıË ì âÎ‰·¿ÓËÛË ÛÙ‹Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙÉ˜ \∞Á¿Ë˜, Ì¤Û’ àfi Ù‹Ó

˘ÎÓ‹ ÙÉ˜ ›ÛÙÂˆ˜ àÔ‰Ô¯‹. ^∏ Û˘ÁÎÚfiÙËÛË Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘

ÛÙ‹Ó åÛfiÚÚÔË ÛÙ¿ÛË ÙÔÜ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜. ¶ÈÎÚ‹ ì ÁÂ‡ÛË ÙÉ˜ «¯ÔÏÉ˜», ÁÏ˘Î‡

Ùfi àÓ¿‚Ú˘ÛÌ· ÙÉ˜ ¯¿ÚÈÙÔ˜.

∫È âÛ‡ Ó¿ Ì·˙Â‡ÂÈ˜ ÛÙÔ‡˜ Ì˘ÛÙÈÎÔ‡˜ ∫‹Ô˘˜ Ù‹Ó Âéˆ‰›· ÙÉ˜ àı¤·ÙË˜

ò∞ÓÔÈÍË˜, àÓ·ÊÔÚ¿ ÛÙfiÓ \∏Á·ËÌ¤ÓÔ. æ˘¯‹ ÎÂÎ·ı·ÚÌ¤ÓË, âÛ·Â› Û˘ÁÎÏ›-

ÓÔ˘Û· ó˜ Ù·ÂÈÓ‹ ¯Ú˘Û·ÏÏ›‰· ÛÙfi ‰ÈÎfi ΔÔ˘ ºá˜, ôÎÔ˘:

«\π‰Ô‡ ï ¡˘ÌÊ›Ô˜ öÚ¯ÂÙ·È...»

^∏ ¡‡¯Ù· ‚·ıÂÈ¿...

«¶á˜ Ó¿ ÛÙ·ıÔÜÌÂ ÛÙ‹Ó çÚÔÊ‹ ÙáÓ ùÓÙˆÓ,

Ì¤ ¯›ÏÈ· ÙáÓ Ô˘ÏÈáÓ ÊÙÂÚÔ˘Á›ÛÌ·Ù·

ÙÔÜ ò∂Û¯·ÙÔ˘ Ó¿ ÓÈÒÛÔ˘ÌÂ Ùfi Ú›ÁÔ˜;»

^∏ \∂ÁÚ‹ÁÔÚÛË, àÚÚ·Á‹˜ ÛÙ‹Ó â¿ÚÎÂÈ· ÙÉ˜ Ï˘¯Ó›·˜.

∫·Ù·Ê˘Á‹, Ùfi ò∂ÏÂÔ˜...

∞åÎ·ÙÂÚÖÓ· ªÔÓ·¯‹
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«�Εως π�τε πενθ"σει J γA, κα� π9ς
5�ρτ�ς τ�� �γρ�� >ηρανθ"σεται �π�
κακ�ας τFν �νθρBπων».

Μεγ�λη Παρασκευ& σ&μερα κα� ?
ν�<ς τα*ιδευτ&ς κα� πρ�σκυνητ&ς
συν�μα περπατε/ στ� καλντερ�μια
τ�ς 7Αγ�ας π�λεως �Ιερ�υσαλ&μ.
�8�λ���& κα� 'ναταρα�& μεγ�λη.
Κ�σμ�ς πηγαιν�$ρ�εται ^ρμαι�ς στ�ς
δημαγωγικ$ς παρ�τρ3νσεις τ�ν
'ρ��ντων τ�υ. Π�νω στ�ν λ�(� τ�<
Γ�λγ�θF τ� νεκρ� σ�μα τ�< �Ιησ�<,
αWκ�Bει τ� ν�<, πρ�καλε/ τ� συνα�-
σθημα, τ� μ�τια δακρ3B�υν. Π�< �0
μαθητ$ς, π�< ? Π$τρ�ς, π�< �0 ε+ερ-
γετηθ$ντες, π�< ? (�λ�ς ? Λ�Bαρ�ς,
π�< τ� Yσσαν�; Μ�ν� # μ�να κα� κ�-
π�ιες Tλλες γυνα/κες κι 4κε/νες μα-
κρ�θεν. �Εκε/ν�ς μ�ν�ς μετα*3 δ3�
ληστ�ν. Κα� # 4κκλησ�α 'ν� τ�3ς
αW�νες μελωδε/ «ε&συμπ�θητ�ν θρA-
ν�ν». �Lμ�ι, γλυκ!τατε *Ιησ��» Σ3 ?
Θε�ς τ�ν δυν�μεων «? 4τ�Bων, νε-
(ρ�3ς κα� καρδ�αν» π�3 4ν$πλησες
τ&ν �Ι�υδα�α θαυμ�των, π�3 'ν$στη-
σες τ�3ς νεκρ�3ς, π�3 ε>σαι ? λυτρω-
τ&ς τ�< κ�σμ�υ, καρ(ωμ$ν�ς σ&μερα
π�νω στ� Σταυρ�; «Φ�3ερ�ν κα� πα-

ρ�δ�>�ν μυστ"ρι�ν σ"μερ�ν �νερ-
γ�!μεν�ν καθ�ρ9ται». Κι ;μως 'π�
κε/ π�νω κα� π�λιν 'κ�3εται # γλυ-
κει� (ων& σ�υ παρηγ�ρητικ&, γεμ�-
τη 'γ�πη κα� συμπ�ν�ια πρ�ς τ�ν
καθ$να μας. «Θ�ρσει τ#κν�ν �γB νε-
ν�κηκα τ�ν κ�σμ�ν». Κα� μFς δε��νει
τ�ν π�ν� !ς τ� σημ�δι τ�ς �αρFς. Τ�
θ�νατ� Τ�υ !ς τ� γλυκ���ραμα τ�ς
Bω�ς. Τ� Σταυρ� Τ�υ !ς τ&ν πρ�ϋπ�-
θεση τ�ς �Αν�στασης. Ν� ε>ναι Tραγε
? Σταυρ�ς τ� 'π�τ$λεσμα τ�ς 'ν-
θρCπινης 4μπ�θειας κα� τ�< μ�σ�υς,
U # Tκρα συγκατ��αση κα� ταπε�νω-
ση τ�< �ασιλ$ως τ�ς δ�*ης;

}Ω να�! Σε�ασμιCτατε, 'γαπητ��
'δελ(��,

78 Σταυρ�ς ε>ναι # ?δ�ς π�3 ? Θε-
�ς δι�λε*ε γι� ν� 
ρθει στ�3ς 'νθρC-
π�υς κα� �0 Tνθρωπ�ι ν� πFνε στ�ν
Θε�. Πρ�κειται γι� ^να δρ�μ� [δ3-
νης, δρ�μ� 4π�π�ν� κα� τραγικ�,
'λλ� 'ληθιν� κα� γν&σι�. 78 Θε�ς
π�νω στ� Σταυρ� α+τ�απ�καλ3πτε-
ται κα� α+τ�παραδ�δεται !ς 'δ3να-
τ�ς κα� 'νυπερ�σπιστ�ς, πτω��ς κα�
4πα�της. Α+τ� ε>ναι ;μως «# μωρ�α»
κα� τ� «σκ�νδαλ�», τ� μ$γα παρ�δ�-
*� κα� ? μεγ�λ�ς πειρασμ�ς π�3 πρ�-
καλε/ τ�σ� τ&ν 'νθρCπινη ε+σ$�εια
;σ� κα� τ�ν 'νθρCπιν� λ�γ�. �Αλλ�
συγ�ρ�νως, α+τ� ε>ναι τ� θα<μα κα�

Στ�ν �π�καθ�λωση

* Λ$�θηκε κατ� τ�ν 7Eσπεριν� τ�ς �Aπ�καθηλCσεως
(29.3.2010) στ�ν 0. Mητρ�π�λιτικ� να� Pεθ3μν�υ.
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# σ�(�α τ�< Θε�<, # μαρτυρ�α, #
4λπ�δα κα� # δ3ναμη π�3 'ν��γει διε-
*�δ�υς στ� 'δι$*�δα τ�< κ�σμ�υ,
π�3 δ$ν καταργε/, 'λλ� 'πελευθερC-
νει, π�3 δ$ν 'ναιρε/, 'λλ� σCBει τ&ν
0στ�ρ�α. 78 Σταυρ�ς τ�< 5ριστ�<
ε>ναι τ� μυστ&ρι� «τ�ς '&ττητης 'δυ-
ναμ�ας τ�< Θε�<». Ε>ναι # 'γαπητικ&
'π�ντηση κα� ? μανικ�ς 
ρωτας τ�<
Θε�< στ&ν τρ$λα τ�< 'νθρCπ�υ ν�
διαλ$γει τ� θ�νατ� στ&ν πρ�σπ�θει�
τ�υ γι� ν� B&σει. Ε>ναι # κρ�ση τ�ς
κρ�σεCς μας. �Αλλ� μ$ π�ι$ς 4μπειρι-
κ$ς �ε�αι�τητες, μ$ π�ι$ς πνευματι-
κ$ς πρ�σεγγ�σεις, ν� μιλ&σ�υμε γι�
τ� μυστ&ρι� τ�< Σταυρ�< στ�ν
Tνθρωπ� τ�ς 4π���ς μας ;π�υ #
'λ�γιστη καταν�λωση 'π�τελε/ κα-
ν�να Bω�ς κα� # ε+Bω�α τ�ς δια(ημι-
στικ�ς πρ�παγ�νδας μ�ναδικ� στ�-
�� κα� bνειρ�;

Τ� ;σα Tρρητα κατ�ρθCνει ν� πε/
# �Εκκλησ�α στ�ς 'κ�λ�υθ�ες της μ�ι-
�B�υν 'καταν�ητα, π�3 ;μως 'π�τε-
λ�<ν τ& μ�νη 4λπ�δα τ�ς καθημαγμ$-
νης μας Bω�ς.

�Αδελ(�� μ�υ, σ&μερα Μ. Παρα-
σκευ& '(&νω τ& σκ$ψη μ�υ ν’ Sπλω-
θε/ στ�ς διαστ�σεις τ�< παγκ�σμι�υ
Γ�λγ�θF κα� ν� γ�νει μ$τ���ς τ�<
'γCνα κα� τ�ς 'γων�ας τ�< π�ν�υ
κα� τ�ν δακρ3ων τ�< κ�θε 'νθρC-
π�υ «$π#ρ �c aριστ�ς �π#θανε». Τ�ς
[δ3νης κα� τ�ς θλ�ψης π�3 δ�κιμ�-
B�υν συν�νθρωπ�� μας 4* αWτ�ας τ�<
μ�σ�υς, τ�ς κακ�ας, τ�ς 4λλε�ψεως
'λληλεγγ3ης κα� (ιλανθρωπ�ας.
Π�λλ$ς (�ρ$ς 4ν [ν�ματι τ�< συμ($-
ρ�ντ�ς, τ�ς 4κμετ�λλευσης, τ�< 'θ$-
μιτ�υ πλ�υτισμ�<. �Αγν�Cντας τ� μ&-
νυμα π�3 4κπ$μπει ? λυτρωτ&ς π�νω

'π� τ� Σταυρ�. Τ� μ&νυμα τ�ς 'γ�-
πης, τ�ς συγνCμης, τ�ς καταλλαγ�ς.
�Αγν�Cντας ;τι # 'γ�πη �+δ$να μι-
σε/, �+δ$να λ�ιδ�ρε/, �+δ$να κατα-
κρ�νει, �+δ$να λυπε/, �+δ$να �δελ3σ-
σεται, �Qτε πιστ� �Qτε Tπιστ�, �Qτε
*$ν� �Qτε Sμαρτωλ�, 'λλ� συμπ�-
σ�ει περισσ�τερ� γι� τ�3ς κακ�3ς
κα� Sμαρτωλ�3ς μιμ�υμ$νη τ�ν 5ρι-
στ�, ? ?π�/�ς καρ(ωμ$ν�ς π�νω στ�
Σταυρ� παρακαλε/ γι� τ�3ς 4�θρ�3ς
Τ�υ. _8�ι θεωρ�ες κα� γνωσι�λ�γικ�
'*ιCματα, b�ι π�λιτικ$ς κ�ρ�νες κα�
'ν�3σιες Hπ�σ�$σεις. �Αλλ� δ$�εται
θεληματικ� θ�νατ�. �Ε*ευτελ�Bεται,
Hπ�($ρει κα� πεθα�νει τελικ� π�νω
στ� Σταυρ�. Α+τ& # Gκ�3σια ταπε�-
νωσ& τ�υ ε>ναι τελικ� κα� # '&ττητη
δ3ναμη Τ�υ. 78 Σταυρ�ς γ�νεται σ3μ-
��λ� κα� ;πλ� κατ� τ�< δια��λ�υ
κα� τ�< θαν�τ�υ.

�Ιδ�3 τ� μ&νυμα τ�ς σωτηρ�ας, τ�
μ&νυμα τ�ς �αρFς, τ� μ&νυμα τ�ς
4λπ�δας. Ε>ναι 'λ&θεια πCς π�τ$ ?
Tνθρωπ�ς δ$ν 
δει*ε τ�σ� μ�σ�ς
πρ�ς τ�ν Θε� ;σ� ;ταν τ�ν 'ν$�αBε
στ� Σταυρ� κα� π�τ$ ? Θε�ς δ$ν 
δει-
*ε τ�ση 'γ�πη πρ�ς 4μFς, ;σ� ;ταν
4*ευτελιB�μεν�ς 4δ$�ετ� σιωπ�ν τ�ν
Σταυρ�. �ΕσιCπα στ�3ς κ�λα(ι-
σμ�3ς, 4σιCπα στ� ραπ�σματα, 4σιC-
πα στ�ν π�ν� τ�< 'κ�νθιν�υ στε(�-
ν�υ, στ�3ς �λ�υς, κα� ?μιλε/ π�τε;
Στ� μν&σθητι τ�< ληστ�. 80 Tνθρω-
π�ι Uθελαν ^να Θε� θνητ�, 'λλ�
4κε/ν�ς μ$ τ&ν 'ν�στασ& Τ�υ �αρ�Bει
στ�ν καθ$να μας ;τι π�λυτιμ�τερ�
;,τι !ραι�τερ� π�θ�<με στ� ��θη
τ�ς Hπ�ρ*εCς μας, τ&ν 'ν�σταση τ�<
σCματ�ς κα� τ�ς ψυ��ς. 78 Hμνωδ�ς
τ�ς �Εκκλησ�ας μας θαμπωμ$ν�ς 'π�
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α+τ&ν 'κρι��ς τ&ν 'περι�ριστη (ι-
λανθρωπ�α τ�< Σωτ&ρα μας κα� συ-
γκλ�νισμ$ν�ς 'π� τ&ν T(ατη 'γ�πη
δ�*�λ�γε/ τ�ν Θε�νθρωπ� μ$ u(�ς
θριαμ�ευτικ� «*ΕσταυρBθης δι’ �μ#,
dνα �μ�� πηγ�σης τ"ν @�εσιν, �κεντ"-
θης τ"ν πλευρ�ν, dνα κρ�υν�!ς +ωAς
�να3λ!σης μ�ι».

�Αδελ(�� μ�υ!
Τ� πανακ&ρατ� σ�μα τ�< Λυτρω-

τ�< μας Uδη κατ$�ηκε 'π� τ� Σταυρ�
4νειλ&θη σινδ�ν{η καθαρ|F. 78 �Ιωσ&(
? 'π� �Αριμαθα�ας κα� ? Νικ�δημ�ς
Gτ�ιμ�B�υν τ� τ�ς τα(�ς, τ� κεν�
μνημε/� περιμ$νει 'ν�ικτ� ν� δε�θε/
τ�ν 'ν�δε� νεκρ�. �Ελ�τε «ψυ5α?ς κα-
θαρα?ς κα� �ρρυπBτ�ις 5ε�λεσι» μυ-
ρ���ρων �ναλα3�ντες τ�>ιν ν� γ�-

ν�υμε μ$τ���ι κα� τ�ς τα(�ς. Ν� λα-
*ε3σ�υμε τ�ς π$τρινες καρδι$ς μας
γι� ν� δε�θ�<με τ� πανακ&ρατ�
σ�μα. Μ&ν λυπε/σθε, # ρ�δαυγ& τ�ς
�Αναστ�σεως δ$ν θ’ 'ργ&σει.

78 5ριστ�ς μFς �ε�αιCνει ;τι #
«λ!πη $μFν εKς 5αρ�ν γεν"σεται».

�Ακ�<στε μ�ν� τ&ν παρ�κλησ& τ�υ
«eΩ ��λ�ι, _ρ9τε, μηδε�ς $μ9ς 5ωρ�σει
μ�υ ��3�ς... ΕK �gν $με?ς ��λ�ι μ�υ
�στ#, �μ# μιμε?σθε, με�νατε �ν �μ��, dνα
3�τρυν �#ρητε... *ΕγB γ�ρ εKμι τAς
+ωAς J @μπελ�ς».

Πρωτ�πρ. Δημ.
/ΡΙΣΤ�Δ�ΥΛAΚΗΣ

θε�λ�γ�ς
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NN¤¤ÔÔ˜̃  ¶¶··ÙÙÚÚÈÈ¿¿ÚÚ¯̄ËË˜̃  ™™ÂÂÚÚ‚‚››··˜̃
Τ&ν 22α �Ιαν�υαρ��υ 2010 # 7Ιερ� Σ3ν�δ�ς
τ�ς �Εκκλησ�ας τ�ς Σερ��ας 'ν$δει*ε σ$
διαδ��& τ�< 4κδημ&σαντ�ς τ&ν 15/11/2009
Πατρι�ρ��ν Πα<λ�υ τ�ν �Επ�σκ�π� Ν�σ-
σης κ. ΕWρηνα/�. 7Η 4κλ�γ& 
γινε μ$ κλ&ρω-
ση μετα*3 τ�ν τρι�ν +π�ψη(�ων.

7Η πρCτη 4νθρ�νιση 
γινε τ&ν Gπ�μ$νη
στ�ν 0ερ� καθεδρικ� να� τ�< �Αρ�αγγ$λ�υ
Μι�α&λ Βελιγραδ��υ.

^̂HH  KK¿¿ÚÚ··  ÙÙÔÔÜÜ  ^̂AAÁÁ››ÔÔ˘̆  ¶¶··ÓÓÙÙÂÂÏÏÂÂ‹‹ÌÌÔÔÓÓÔÔ˜̃
ÛÛÙÙfifi  PP¤¤ıı˘̆ÌÌÓÓÔÔ

Τ&ν 25ην �Ιαν�υαρ��υ 2010 μετα($ρθηκε
'π� τ&ν 7Ιερ� Μ�ν& Πανα�ρ�ντ�υ _Αν-
δρ�υ # τιμ. Κ�ρα τ�< 7Αγ��υ 4νδ�*�υ Με-
γαλ�μ�ρτυρ�ς κα� �Ιαματικ�< Παντελε&-
μ�ν�ς στ&ν π�λη μας. Τ� 0ερ� λε�ψαν� 4τ$-
θη σ$ πρ�σκ3νηση μ$�ρι τ�ς 27 τμ. κα� π�λ-
λ�� πιστ�� πρ�σ�λθαν πρ�ς ε+λ�γ�αν κα�
Sγιασμ�, 4ν� 
γιναν π�λλ$ς 0ερ$ς 'κ�λ�υ-
θ�ες κα� θε/ες λειτ�υργ�ες στ�ν 0. να� τ�<
7Αγ��υ Παντελε&μ�ν�ς �Επισκ�πε��υ, ;π�υ
κα� (ιλ�*εν&θηκε.

¶¶ÔÔÏÏÈÈÙÙÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎfifi  ¶¶ÓÓÂÂ˘̆ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎfifi KK¤¤ÓÓÙÙÚÚÔÔ  °°··ÚÚ¿¿˙̇ÔÔ˘̆
Τ&ν 7η Φε�ρ�υαρ��υ 2010 
γιναν τ� 4γκα�-
νια τ�< Π�λιτιστικ�< Πνευματικ�< Κ$-
ντρ�υ, Θεμιστ�κλ�ς Μαρκ�κης στ� Γαρ�-
B� Μυλ�π�τ�μ�υ. 7Η 4κδ&λωση συν$πεσε
μ$ τ& συμπλ&ρωση 30 �ρ�νων τ�< Π�λιτι-
στικ�< Συλλ�γ�υ Γαρ�B�υ κα� τιμ&θηκε #
μν&μη κα� # πρ�σ(�ρ� τ�< Πρωτ�πρεσ�υ-
τ$ρ�υ τ�< 8Wκ�υμενικ�< Θρ�ν�υ Θεμιστ�-
κλ� Μαρκ�κη (+2005). Τ�ν �Αγιασμ� τ�ν
4γκαιν�ων 4τ$λεσε ? 7Ηγ�3μεν�ς τ�ς 7ΙερFς

Μ�ν�ς �Αρκαδ��υ �Αρ�ιμ. Μ3ρων Καλαϊ-
τB�ς. Παρευρ$θησαν # B�υλευτ&ς Ρεθ3-
μνης κ. _8λγα Κε(αλ�γι�ννη, �0 �Αντιν�-
μ�ρ�ες κ. ΜανCλης Σταυρακ�κης κα� κ.
Γι�ννης Νικ�λ�3δης, ? Δ&μαρ��ς Κ�υλ�3-
κωνα κ. Δημ&τρης Κ�κκιν�ς κ.T. 4π�σημ�ι
κα� πλ�θ�ς κ�σμ�υ.

™™˘̆ÓÓÂÂ‰‰ÚÚ››··  ÙÙÉÉ˜̃  ^̂IIÂÂÚÚÄÄ˜̃  ™™˘̆ÓÓfifi‰‰ÔÔ˘̆
7Η 7Ιερ� �Επαρ�ιακ& Σ3ν�δ�ς τ�ς �Εκκλη-
σ�ας Κρ&της συνεδρ�ασε Hπ� τ&ν πρ�εδρ�α
τ�< Σε�. �Αρ�ιεπισκ�π�υ κ.κ. ΕWρηνα��υ τ&ν
8η Φε�ρ�υαρ��υ 2010 κα� 'σ��λ&θηκε μ$
θ$ματα τ�ς Sρμ�δι�τητ�ς της. Στ� �Ανακ�ι-
νωθ$ν π�3 4*$δωσε σημειCνεται: «7Η 7Ιερ�
Σ3ν�δ�ς καταν�Cντας τ&ν 'γων�α π�3 �ιC-
ν�υν �0 Tνθρωπ�ι τ�ς Μεγαλ�ν&σ�υ 4*αι-
τ�ας τ�ς παγκ�σμιας �Wκ�ν�μικ�ς κρ�σης,
4κ(ρ�Bει τ& συμπαρ�στασ& της, Wδια�τερα
στ�3ς �Wκ�ν�μικ� 4μπερ�στατ�υς. Καλε/ δ$
;λ�υς ν� GνCσ�υμε τ�ς δυν�μεις μας κα� ν�
'γωνιστ�<με μ$ ταπε�νωση κα� 4λπ�δα στ�ν
Κ3ρι� �Ιησ�< 5ριστ� γι� ν� δι$λθ�υμε δυ-
νατ�τερ�ι. 7Η 7Ιερ� Σ3ν�δ�ς μ$ '(�ρμ& τ&ν

ναρ*η σ$ λ�γες μ$ρες τ�ς κατανυκτικ�ς πε-
ρι�δ�υ τ�ς 7Αγ�ας κα� Μεγ�λης Τεσσαρακ�-
στ�ς εQ�εται στ�ν πιστ� λα� τ�ς Μεγαλ�ν&-
σ�υ ν� δι$λθ�υμε ;λ�ι μ$ μετ�ν�ια κα� πρ�-
σευ�& τ&ν 4πικε�μενη περ��δ� κα� ν� '*ιω-
θ�<με ν� G�ρτ�σ�υμε μ$ �αρ� τ&ν �Αν�στα-
ση τ�< Κυρ��υ μας».

^̂IIÂÂÚÚfifiÛÛ˘̆ÏÏÔÔÈÈ  ÛÛÙÙ‹‹ÓÓ  \\AAÍÍfifi  MM˘̆ÏÏÔÔÔÔÙÙ¿¿ÌÌÔÔ˘̆
Τ&ν 8η Φε�ρ�υαρ��υ 2010 Tγνωστ�ι δρ�-
στες δι$ρρη*αν τ�ν 7Ιερ� Να� τ�< 7Αγ��υ
�Αθανασ��υ Πατελ�ρ�υ στ&ν �Α*� Μυλ�-

ÈÎ·ÈÚ·E ÂÁÔÓoÙ·°
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π�τ�μ�υ κα� '(α�ρεσαν τ� '(ιερCματα
τ�ν πιστ�ν, καθCς κα� τ&ν λειψαν�θ&κη μ$
0ερ� λε�ψαν� τ�< 7Αγ��υ. 80 κ�τ�ικ�ι τ�ς
�Εν�ρ�ας fσαν 'ν�στατ�ι 'π� τ&ν 0ερ�συ-
λ�α α+τ& κα� 
καναν 
κκληση πρ�ς τ�3ς
δρ�στες ν� 4πιστρ$ψ�υν τ� 0ερ� λε�ψαν�.
Λ�γες #μ$ρες 'ργ�τερα τ�<τ� 'νευρ$θη.

\\EEÎÎ‰‰‹‹ÏÏˆ̂ÛÛËË  ÁÁÈÈ¿¿  ÙÙ‹‹ÓÓ  ÔÔååÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈ··
Τ&ν 20& Μαρτ��υ 2010 πραγματ�π�ι&θηκε
στ� �Ωδε/� Ρεθ3μν�υ 4κδ&λωση γι� τ&ν
8Wκ�γ$νεια (δε3τερη τ�ς σειρFς), π�3 δι�ρ-
γ�νωσαν # 7Ιερ� Μητρ�π�λ& μας κα� ?
�8δ�ντιατρικ�ς Σ3λλ�γ�ς Ρεθ3μν�υ. Στ&
δι�ρκει� της # κα Λωρ$ττα Θωμα�δ�υ,
Παιδ�ατρ�ς-�Αναπτυ*ι�λ�γ�ς, �Επ�κ�υρη
Καθηγ&τρια τ�< Πανεπιστημ��υ �Αθην�ν,
'ν$πτυ*ε τ� θ$μα «ΠρCιμη 'ν��νευση δια-
ταρα��ν τ�ς 'ν�πτυ*ης τ�< παιδι�< μ$
εWδικ& δ�κιμασ�α», ? κ. �Εμμαν�υ&λ Μανω-
λ�κ�ς, Γενετιστ&ς, τ� θ$μα «Ν$ες τε�ν�λ�-
γ�ες: Μ�ριακ$ς κυτταρ�γενετικ$ς τε�νικ$ς
γι� τ& διερε3νηση παιδι�ν μ$ πνευματικ&
καθυστ$ρηση κα� συγγενε/ς 'νωμαλ�ες»
κα� ? κ. Βλ�σι�ς Τ�μαρ�ς, �Αναπληρωτ&ς
Καθηγητ&ς Ψυ�ιατρικ�ς Πανεπιστημ��υ
�Αθην�ν, τ� θ$μα «7Η �Wκ�γ$νεια διαπλ�θει
'κ�μη Hγιε/ς π�λ�τες; Τ� �αρακτηριστικ�
τ�ς λειτ�υργικ�ς �Wκ�γ$νειας». �Ακ�λ�3θη-
σε 4νδια($ρ�υσα συB&τηση 4π� τ�ν παρα-
π�νω θεμ�των.

^̂OOÌÌÈÈÏÏ››··  ÁÁÈÈ¿¿  ÙÙ‹‹ÓÓ  ^̂OOÛÛ››··  MM··ÚÚ››··  ÙÙ‹‹ÓÓ  AAååÁÁ˘̆ÙÙ››··
Τ&ν 22α Μαρτ��υ 2010 πραγματ�π�ι&θηκε
4κδ&λωση στ� Βι�λι�πωλε/� τ�ς 7Ι. Μητρ�-
π�λεCς μας, στ& δι�ρκεια τ�ς ?π��ας ?μ�-
λησε # κα �Αναστασ�α Δρανδ�κη-Μαριν�-
κη, Ν�μικ�ς-Συμ��λαι�γρ�(�ς, μ$ θ$μα:
«78σ�α Μαρ�α # ΑWγυπτ�α, Hπ�δειγμα μετα-
ν��ας».

^̂HH  2255ËË  MM··ÚÚÙÙ››ÔÔ˘̆  ÛÛÙÙfifi  PP¤¤ıı˘̆ÌÌÓÓÔÔ
Μ$ λαμπρ�τητα γι�ρτ�στηκαν κα� στ� Ρ$-
θυμν� τ&ν 25η Μαρτ��υ 2010 ? Ε+αγγελι-
σμ�ς τ�ς Θε�τ�κ�υ κα� # 4θνικ& 4π$τει�ς
τ�ς Παλιγγενεσ�ας τ�< 1821. �Επ�κεντρ�
τ�ν 4κκλησιαστικ�ν τελετ�ν fταν ? πανη-
γυρ�Bων 7Ι. Να�ς τ�ς Κυρ�ας τ�ν �Αγγ$λων
τ�ς π�λεCς μας, ;π�υ 4νCπι�ν πυκν�<
4κκλησι�σματ�ς τ�ν θε/�ν λ�γ�ν 4κ&ρυ*ε ?
Πρωτ�πρεσ�3τερ�ς Νικ�λα�ς Π�λ�κης,
Γεν. �Αρ�ιερατικ�ς �Επ�τρ�π�ς. �Ακ�λ�3θη-
σαν # 4π�σημη Δ�*�λ�γ�α στ�ν 7Ι. Μητρ�-
π�λιτικ� Να� τ�ν ΕWσ�δ�ων τ�ς Θε�τ�κ�υ,
παρ�υσ�|α τ�< 4κπρ�σCπ�υ τ�ς Κυ�ερν&σε-
ως κ. ΚCστα Μαθι�υδ�κη, Γεν. Γραμματ$α
τ�< 7Υπ�υργε��υ Περι��λλ�ντ�ς, τ�ν Β�υ-
λευτ�ν κ. ΜανCλη _8θωνα κα� κ. _8λγας
Κε(αλ�γι�ννη, τ�< Ν�μ�ρ�η κ. Γεωργ��υ
Παπαδ�κη, τ�< Δημ�ρ��υ κ. Γεωργ��υ Μα-
ριν�κη κα� Tλλων 4πισ&μων. Στ& συν$�εια
4ψ�λη �Επιμνημ�συνη Δ$ηση κα� 
γινε κα-
τ�θεση στε(�νων στ� μνημε/� τ�< �ΑγνC-
στ�υ ΣτρατιCτη κα� 'κ�λ�3θησε παρ$λαση
μαθητ�ν κα� στρατιωτικ�ν τμημ�των στ&ν
κεντρικ& λεω(�ρ� τ�ς π�λεCς μας.

^̂HH  MMÂÂÁÁ¿¿ÏÏËË  ^̂EE‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ÎÎ··››  ÙÙfifi  ≠≠AAÁÁÈÈÔÔ  ¶¶¿¿ÛÛ¯̄··
Μ$ κατ�νυ*η κα� μεγ�λη πρ�σ$λευση πι-
στ�ν στ�ς 0ερ$ς 'κ�λ�υθ�ες τιμ&θηκε X Με-
γ�λη 7Ε�δ�μ�δα κα� γι�ρτ�στηκε τ� ZΑγι�
Π�σ�α στ�ς 0ερ$ς Μ�ν$ς κα� τ�ς �Εν�ρ�ες
τ�ς 7ΙερFς Μητρ�π�λεCς μας. _Επειτα 'π�
πρ�σκληση τ�< Σε�ασμιωτ�τ�υ Π�ιμεν�ρ-
��υ μας κ.κ. ANΘIMOY (ιλ�*εν&θηκε σ’
α+τ&ν ? Σε�ασμιCτατ�ς Μητρ�π�λ�της
7Ηλι�υπ�λεως κ.κ. ΘEOΔΩPOΣ (τ�< Πα-
τριαρ�ε��υ �Αλε*ανδρε�ας), ? ?π�/�ς:

α) πρ�$στη τ�ς Θε�ας Λειτ�υργ�ας τ�<
7Αγ. �Ιω�νν�υ τ�< 5ρυσ�στ�μ�υ τ�ς Κυ-
ριακ�ς τ�ν Βα�ων (28/3) στ�ν 0ερ� 4ν�ρια-
κ� να� 7Αγ. Γεωργ��υ Καλλιθ$ας κα� τ�ς
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Πασ�αλιν�ς Θε�ας Λειτ�υργ�ας τ�< 0ερ�<
5ρυσ�στ�μ�υ (4/4) στ�ν 0ερ� Μητρ�π�λι-
τικ� να� τ�ν ΕWσ�δ�ων τ�ς Θε�τ�κ�υ Ρε-
θ3μν�υ.

�) Πρ�$στη τ�< �Εσπεριν�< κα� τ�ς θε�ας
Λειτ�υργ�ας τ�< Μεγ. Βασιλε��υ (1/4) στ�
Καθ�λικ� τ�ς 7ΙερFς Μ�ν�ς �Αρσαν��υ κα�
τ�< Μεγ�λ�υ �Εσπεριν�< τ�< Π�σ�α κα�
τ�ς Θε�ας Λειτ�υργ�ας τ�< Μεγ�λ�υ Σα�-
��τ�υ (3/4) στ�ν 0ερ� 4ν�ριακ� να� Κ�ιμ&-
σεως Θε�τ�κ�υ ΜασταμπF.

γ) Πρ�$στη τ�ς Θε�ας Λειτ�υργ�ας τ�ν
Πρ�ηγιασμ$νων ΔCρων τ�ς Μεγ�λης Δευ-
τ$ρας (29/3) στ�ν 0ερ� 4ν�ριακ� να� 7Αγ�ας
Φωτειν�ς Κ�υμπ$, τ�ς Μεγ�λης Τρ�της
(30/3) στ�ν 0ερ� να� 7Αγ. �Αναργ3ρων Περι-
��λ�ων κα� τ�ς Μεγ�λης Τετ�ρτης (31/3) στ�
Καθ�λικ� τ�ς 7ΙερFς Μ�ν�ς 7Αγ. ΕWρ&νης.

δ) �Ε��ρ�στ�τησε κατ� τ�ς 'κ�λ�υθ�ες
τ�< Νυμ(��υ στ�ν 0ερ� Μητρ�π�λιτικ� να�
(28/3), στ�ν 0ερ� 4ν�ριακ� να� 7Αγ. Κων-
σταντ�ν�υ Ρεθ3μν�υ (29/3), στ�ν 0ερ� 4ν�-
ριακ� να� 7Αγ. Τεσσ�ρων Μαρτ3ρων Ρεθ3-
μν�υ (30/3) κα� στ�ν 0ερ� 4ν�ριακ� να� Κυ-
ρ�ας τ�ν �Αγγ$λων Ρεθ3μν�υ (31/3)

ε) �Ε��ρ�στ�τησε κατ� τ� Μικρ� �Απ�-
δειπν� κα� πρ�$στη τ�< 7Αγ��υ Ε+�ελα��υ
τ�ς Μεγ�λης Τετ�ρτης (31/3), κατ� τ&ν
'κ�λ�υθ�α τ�ν 7Αγ�ων Παθ�ν (1/4), κατ�
τ�ς Μεγ�λες �Ωρες κα� τ�ν 7Εσπεριν� τ�ς
�Απ�καθηλCσεως τ�ς Μεγ�λης Παρασκευ-
&ς (2/4), κατ� τ�ν _8ρθρ� τ�< Μεγ�λ�υ
Σα���τ�υ κα� τ&ν πανυ��δα τ�< Μεγ�λ�υ
Σα���τ�υ (4/4) στ�ν 0ερ� Μητρ�π�λιτικ�
να� Ρεθ3μν�υ.

στ) Πρ�$στη τ�< Μεγ�λ�υ 7Εσπεριν�<
τ�ς �Αγ�πης κα� τ�ς λιτανε3σεως τ�ς �Ανα-
στ�σεως 'ν� τ&ν π�λη, ε+λ�γησε τ� πα-
σ�αλιν� '�γ� κα� δ$�θηκε τ� �ριστεπCνυ-
μ� πλ&ρωμα στ&ν α@θ�υσα τελετ�ν τ�<
Μητρ�π�λιτικ�< Μεγ�ρ�υ (4/4).

ΣημειCν�μεν ;τι τ�ν Θε/�ν Λ�γ� κατ�
τ�ν 7Eσπεριν� τ�ς �Απ�καθηλCσεως (2/4)
4κ&ρυ*εν ? Πρωτ�πρεσ�3τερ�ς Δημ&τρι�ς
5ριστ�δ�υλ�κης, θε�λ�γ�ς.

¶¶··ÁÁÎÎÚÚ‹‹ÙÙÈÈ··  ££ÂÂÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  ^̂HHÌÌÂÂÚÚ››‰‰··
Τ& 10η �Απριλ��υ 2010 ? Παγκρ&τι�ς Σ3ν-
δεσμ�ς Θε�λ�γων 4πραγματ�π��ησε Θε�-
λ�γικ& 7Hμερ�δα στ�ν 0. Μητρ�π�λιτικ�
να� τ�< 7Αγ��υ �Ανδρ$�υ, �Αρ�ιεπισκ�π�υ
Κρ&της, �Αρκαλ��ωρ��υ. Μετ� τ&ν �Αρ�ιε-
ρατικ& Θε�α Λειτ�υργ�α, ? Πρωτ�/ρ�ς
�Αδαμ�ντι�ς Α+γ�υστ�δης, 4κλεγμ$ν�ς
�Αναπληρωτ&ς Καθηγητ&ς τ�ς Θε�λ�γικ�ς
Σ��λ�ς Πανεπιστημ��υ �Αθην�ν 'ν$πτυ*ε
τ� θ$μα «Θε�λ�γ�α κα� Ψυ��λ�γ�α: Συγκλ�-
σεις κα� 'π�κλ�σεις». Τ�σ�ν # εWσ&γηση ;σ�
κα� # συB&τηση π�3 'κ�λ�3θησε πρ�σπ�-
θησαν ν� δια(ωτ�σ�υν πτυ�$ς τ�ν σ�$σε-
ων θε�λ�γ�ας κα� ψυ��λ�γ�ας, '*ι�π�ιC-
ντας τ&ν 4μπειρ�α τ�ν δ3� �Cρων.

TTÈÈÌÌ‹‹  ÛÛÙÙ‹‹ÓÓ  KK··ÏÏÏÏÈÈÚÚÚÚfifiËË  ™™ÈÈÁÁ··ÓÓÔÔÜÜ--¶¶··ÚÚÚÚ¤¤ÓÓ
Στ&ν πρCτη 7Ελλην�δα δημ�σι�γρ�(�
πρωτ�π�ρ� στ�3ς 'γ�νες γι� τ� δικαιCμα-
τα τ�ς γυνα�κας κα� Wδρ3τρια τ�< Λυκε��υ
τ�ν 7Ελλην�δων Ρεθυμν�α Καλλιρρ�η Σιγα-
ν�< Παρρ$ν fσαν '(ιερωμ$νες �0 4κδηλC-
σεις τ�ς 18ης �Απριλ��υ 2010 π�3 [ργ�νωσε
τ� Λ3κει� 7Ελλην�δων τ�ς π�λεCς μας.
Μετ� τ&ν �Επιμνημ�συνη Δ$ηση, τ&ν 'να-
(�ρ� τ�ς Πρ�$δρ�υ τ�< Λυκε��υ 7Ελλην�-
δων Ρεθ3μνης κ. �Ιω�ννας Βαλαρ� στ� �ι�-
γρα(ικ� τ�ς τιμωμ$νης 
γιναν στ&ν πλα-
τε/α �Ελευθερ��υ ΒενιB$λ�υ (Πρ�κυμα�α)
τ� 'π�καλυπτ&ρια πρ�τ�μ�ς της 'π� τ�ν
Ν�μ�ρ�η κ. ΓεCργι� Παπαδ�κη, τ�ν Δ&-
μαρ�� Ρεθ3μνης κ. ΓεCργι� Μαριν�κη κα�
τ&ν Πρ�εδρ� τ�< Λυκε��υ 7Ελλην�δων
�Αθην�ν κ. �Ελ$νη Τσαλδ�ρη κα� 'κ�λ�3-
θησε κατ�θεση στε(�νων. Τ&ν @δια μ$ρα
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στ&ν α@θ�υσα τ�< Λυκε��υ πραγματ�π�ι&-
θηκε 7Ημερ�δα μ$ κ3ρι�υς εWσηγητ$ς τ�ν κ.
�Ιω�ννη w$ρ�α, 78μ�τιμ� Καθηγητ& τ�<
Παν/μ��υ �Αθην�ν, τ�ν κ. �ΑντCνι� 5�υρ-
δ�κη, Καθηγητ& τ�< Παν/μ��υ Κρ&της κα�
τ&ν κ. Σ�(�α Τριλ��α, �Επ�κ�υρ� Καθηγ&-
τρια τ�< Παν/μ��υ Κρ&της.

^̂HH  ëëÔÔÚÚÙÙ‹‹  ÙÙÔÔÜÜ  ^̂AAÁÁ››ÔÔ˘̆  °°ÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆
Μ$ τ& συμμετ��& π�λλ�ν πιστ�ν τιμ&θηκε
τ&ν 23ην �Απριλ��υ 2010 # 0. μν&μη τ�< 7Αγ�-
�υ Γεωργ��υ τ�< Τρ�παι�(�ρ�υ στ�3ς π�-
λυ�ριθμ�υς 4ν�ριακ�3ς να�3ς, τ� παρεκ-
κλ&σια κα� 4*ωκκλ&σια τ�ς 7ΙερFς Μητρ�-
π�λεCς μας π�3 ε>ναι '(ιερωμ$να στ� bν�-
μ� τ�υ. �Αν�μεσ� τ�υς *ε�ωρ�B�υν �0 7Ιερ$ς
Μ�ν$ς �Αρσαν��υ κα� Δισκ�υρ��υ, καθCς
κα� �0 0. να�� Κ�3μων κα� Καρωτ�ς, ;π�υ #
γι�ρτ& συνδ$εται μ$ παλαι� τ�πικ� 
θιμα.
Λαμπρ�ς fταν κα� ? G�ρτασμ�ς στ� στρα-
τ�πεδ� «Θε�δωρ�κη» τ�ς π�λεCς μας.

TTÔÔÈÈ¯̄ÔÔÁÁÚÚ··ÊÊËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ÓÓ··ÔÔ››  ÙÙÔÔÜÜ  MM˘̆ÏÏÔÔÔÔÙÙ¿¿ÌÌÔÔ˘̆
78 γνωστ�ς Ρεθ3μνι�ς ΒυBαντιν�λ�γ�ς κ.
�Ιω�ννης Σπαθαρ�κης 
θεσε σ$ κυκλ�(�-
ρ�α τ�ν �’ τ�μ� τ�< σπ�υδα��υ 
ργ�υ τ�υ
«Βυ+αντιν#ς τ�ι5�γρα��ες τAς Κρ"της». 78
τ�μ�ς α+τ�ς, 513 σελ�δων ε>ναι τυπωμ$ν�ς
σ$ �αρτ� Tριστης π�ι�τητ�ς μ$ 514 (ωτ�-

γρα(�ες κα� ε>ναι ;πως κα� ? α’ στ&ν 'γγλι-
κ& γλCσσα. Συγ�α�ρ�με τ�ν κ. Καθηγητ&
γι� τ� λαμπρ� α+τ� 4π�τευγμα, π�3 'να($-
ρεται στ& μακρα�ωνη 4κκλησιαστικ& κα�
π�λιτισμικ& 0στ�ρ�α τ�ς 7ΙερFς Μητρ�π�λε-
Cς μας.

^̂OO  ööÚÚ··ÓÓÔÔ˜̃  ÙÙÉÉ˜̃  \\AAÁÁ¿¿ËË˜̃  22000099
Τ� π�σ�ν τ�ν 29.541,00 ε+ρC συνελ$γη κα-
τ� τ�ν 
ραν� τ�ς �Αγ�πης τ�< παρελθ�ντ�ς
Δεκεμ�ρ��υ στ�ς �Εν�ρ�ες τ�ς 7ΙερFς Μη-
τρ�π�λεCς μας.
7Υπενθυμ�B�μεν ;τι τ� π�σ� α+τ� ε>ναι τ�
κ3ρι� 
σ�δ� τ�< Γενικ�< Φιλ�πτC��υ Τα-
με��υ κα� ε+�αριστ�<με τ�ν 7Υπε3θυν� τ�υ
0ερ$α ΓεCργι� Γαλερ�κη, τ�3ς 0ερε/ς κα�
τ�3ς συνεργ�τες τ�υς π�3 ��&θησαν κα�
($τ�ς στ&ν διε*αγωγ& τ�< 
ραν�υ.

¶¶ÚÚÔÔÛÛÎÎ˘̆ÓÓËËÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ââÎÎ‰‰ÚÚÔÔÌÌ‹‹
ÛÛÙÙÔÔ‡‡˜̃  ^̂AAÁÁ››ÔÔ˘̆˜̃  TTfifiÔÔ˘̆˜̃

Πρ�σκυνηματικ& 4κδρ�μ& στ�3ς 7Αγ��υς
Τ�π�υς, τ� Σιν� κα� τ&ν Α@γυπτ� θ� πραγ-
ματ�π�ιηθε/ 'π� 3-11 �Ι�υλ��υ 2010. Τ�3ς
4κδρ�με/ς-πρ�σκυνητ$ς θ� συν�δε3σει ?
Πρωτ�πρ. Νικ�λα�ς Νικη(�ρ�ς, 4(ημ$-
ρι�ς τ�< 0. να�< τ�ν Τεσσ�ρων Μαρτ3ρων,
? ?π�/�ς παρ$�ει κα� τ�ς σ�ετικ$ς πληρ�(�-
ρ�ες (28310 29039 � 6942 042124).



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


